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Wstep

Niniejsza norma KTF zostata opracowana przez KranTeknisk Forening (Stowarzyszenie Technologii
Dzwignic) we wspotpracy z cztonkami Stowarzyszenia. Jej celem jest zagwarantowanie
wystarczajgcego poziomu bezpieczenstwa i wprowadzenie dobrych praktyk uzytkowania sprzetu do
podnoszenia w przemysle lgdowym i budownictwie. Norma ma takze zapewnic, iz przestrzegane
beda wymogi wiadz.

Norma powstata w oparciu 0 obowigzujgce normy miedzynarodowe oraz postanowienia, ktore zostaty
uznane za niezbedne do spetnienia przyjetych wymogodw istniejacych w norweskim przemysle

i budownictwie. Dokument ten zostanie przekazany norweskiej organizacji normalizacyjnej Standard
Norge z nadziejg, ze stanie sie podstawg do wypracowania narodowej normy regulujgcej bezpieczne
korzystanie ze sprzetu do podnoszenia w przemysle ladowym i budownictwie.

Zalgczniki A, B, C, D, E, F, G, I, J, Ki L majg charakter normatywny. Zatgcznik H ma charakter
informatywny.

Wprowadzenie

Celem niniejszej normy jest zadbanie o zdrowie, srodowisko i bezpieczenstwo uzytkownikow
urzadzen dzwignicowych i zawiesi.

Norma ma przyczyni¢ sie do stworzenia, utrzymania i dalszego rozwoju akceptowalnego poziomu
bezpieczenstwa dla personelu, srodowiska i wartosci materialnych podczas planowania i
przeprowadzania operacji podnoszenia.

Podczas jej opracowywania, pod uwage wzieto norweskie przepisy prawne, europejskie i miedzy-
narodowe normy oraz przyjete w branzy specyfikacje i procedury bezpiecznego korzystania

z urzadzeh dzwignicowych i zawiesi.

Dla prac nieopisanych w tej normie zastosowanie majg normy wymienione w wykazie tekstow
zrédtowych, lub innych uznanych normach.

Norma bedzie regularnie poddawana rewizji i uaktualniana. Aktualna wersja bedzie zawsze dostepna
w formie elektronicznej na stronie KTF: www.ktf.no
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Zakres

Niniejsza norma KTF okresla zasady bezpiecznego uzytkowania sprzetu do podnoszenia
stosowanego do przeprowadzania operacji podnoszenia w przemysle i budownictwie. Norma nie
obejmuje wind i sprzetu ochrony przed upadkiem. Przykfady sprzetéw objetych normg sg
wymienione w Zatgczniku H: Przykiady sprzetu do podnoszenia.

1 Normatywne i informatywne teksty zrédiowe

Ponizej wymieniono normy zawierajgce postanowienia i instrukcje, do ktérych odnosi sie niniejszy
dokument i ktére nalezy traktowac jako jego czesé. O ile nie ustalono inaczej, nalezy zawsze
korzysta¢ z najnowszej wersji tekstow. Inne przyjete normy mogg mie¢ zastosowanie, o ile spetniajg
lub wykraczajg poza wymogi i ustalenia okreslone w podanych ponizej nhormach.

1.1 Normatywne teksty zrédiowe

Jezeli europejska norma (EN) ma ten sam obszar zastosowania, co norma I1SO, to obowigzujgca
jest norma EN, przed norma ISO.

Ustawy

Ustawa o srodowisku pracy

Obowiazujace rozporzadzenia norweskie

Nrrozp. Nr publ.

1355 701 Rozporzadzenie o organizacji, kierownictwie i wspétudziale pracownikow

1356 702 Rozporzadzenie o projekcie i wyposazeniu miejsc pracy i budynkéw stuzbowych

1357 703 Rozporzadzenie o wykonywaniu prac, korzystaniu ze sprzetu roboczego oraz
przynalezne wymogi techniczne

1359 705 Rozporzadzenie o konstrukcji, wykonaniu i wytwarzaniu urzgdzen technicznych,
nieobjetych rozporzadzeniem o maszynach

1360 706 Rozporzadzenie o procedurach administracyjnych w zakresie prawa pracy

544 522 Rozporzadzenie o maszynach

1127 544 Rozporzadzenie o kontrolach wewnetrznych

1028 599 Bezpieczehstwo i higiena oraz ochrona srodowiska pracy w miejscu pracy

(Rozporzadzenie o inwestorach budowlanych)

Normy norweskie (NS)

NS-5516 Terminologia — Rodzaje dzwigéw (ISO 4306-1:2007)

Normy NS-EN

NS-EN 12077-2:1998+A1:2008. Bezpieczenstwo korzystania z dzwigéw — Wytgczniki krahcowe i
wskazniki

NS-EN 12644-1:2001+A1:2008. Dzwigi — Informacje dotyczace eksploatac;ji i testow — Instrukcje

NS-EN 12644-2:2000+A1:2008. Dzwigi — Informacje dotyczgce eksploatacji i testow — Oznako-
wanie

NS-EN 12999:2011 Dzwigi — Zurawie przetadunkowe
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NS-EN 13000: 2010. Dzwigi — Zurawie samojezdne

NS-EN 13001-1:2004+A1:2009. Dzwigi — Ogolne zasady konstrukcji — Ogdlne zasady i wymogi

NS-EN 13001-2:2011 Dzwigi — Ogdlne zasady konstrukcji — Wptyw tadunku

NS-EN 13135-1:2003+A1:2010. Dzwigi — Konstrukcja — Wymagania dotyczace wyposazenia —
Wyposazenie elektrotechniczne

NS-EN 13135-2:2004+A1:2010 Dzwigi — Konstrukcja — Wyposazenie nieelektrotechniczne

NS-EN 13155:2003+A2:2009 Dzwigi — Luzne potgczenia — Zaciski do blach/zawiesia
belkowe/zaciski magnetyczne i prozniowe

NS-EN 13157:2004+A1:2009 Dzwigi — Recznie obstugiwany sprzet do podnoszenia

NS-EN 13557:2003+A2:2008 Dzwigi — Konstrukcja — System obstugi/stanowiska sterowania

NS-EN 13586:2004+A1:2008 Dzwigi — Dostep

NS-EN 14439:2006+A2:2009 Dzwigi — Bezpieczenstwo — Zurawie wiezowe

NS-EN 14492-2:2006+A1:2009 Dzwigi — Silnikowe wciggarki tancuchowe i linowe. Czes$¢ 2:
silnikowe wciggarki tancuchowe

NS-EN 15011:2011. Dzwigi — Suwnice pomostowe, podwieszane i bramowe

Normy NS-EN-1SO

NS-EN ISO 12100:2010 Bezpieczenstwo maszyn — Ogdlne zasady konstrukcji — Ocena
ryzyka

NS-EN-ISO/IEC 17020:2004 Ogoblne wymogi w stosunku do funkcjonowania instytucji
przeprowadzajacych inspekcje

Normy ISO

ISO 4306:2010. Dzwigi — Liny stalowe — Utrzymanie i konserwacja, inspekcja i kasacja
ISO 4310:2009 Dzwigi — Kody i procedury testow

ISO 4309:2010 Dzwigi — Liny stalowe — Zasady kontroli i kasacji

ISO 12478-1:1997 Dzwigi — Podrecznik konserwacji

ISO 12480-1:1997 Dzwigi — Bezpieczne uzytkowanie

ISO 12482:2014 Dzwigi — Monitorowanie zaprojektowanego okresu pracy dzwigu

ISO 9927-1:2009 Dzwigi - Inspekcja — Zasady ogélne

ISO 9926-1:1990 Dzwigi — Szkolenie operatorow. Czes¢ 1 — Zasady ogdlne
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2 Definicje i skroty

2.1 Definicje

Terminy i wyrazenia nie objasnione ponizej nalezy uwazaé za zdefiniowane w norweskich rozporza-
dzeniach oraz miedzynarodowych kodach i normach, do ktérych odnosi sie niniejszy dokument.

2.1.1 Powinien
Okreslenie uzywane w celu wskazania, ze sposréd réznych istniejgcych mozliwosci podane
rozwigzanie jest zalecane jako najbardziej odpowiednie, bez wskazywania lub wykluczania innych,
lub, ze dany sposéb wykonania czynnosci jest preferowany, ale nie wymagany.
Uzycie stowa ,powinien” oznacza, ze dozwolone jest wybranie innych rozwigzan niz te, ktére zaleca
norma. Konieczne jest przy tym udokumentowanie, ze alternatywne rozwigzanie pozwala na
zapewnienie jednakowego poziomu bezpieczenstwa.

2.1.2 Moze
Okreslenie uzywane w celu wskazania mozliwosci i zdolnosci materialnych, fizycznych badz innych.

2.1.3 Musi/ nalezy
Okreslenie uzywane w celu wskazania wymogu, ktéry nalezy bezwzglednie spetnié, aby zachowaé
zgodno$¢ z niniejszg norma. Nie dopuszcza sie zadnych odstepstw, chyba ze zostang one
zaakceptowane przez wszystkie strony.

Stowo ,musi/nalezy” oznacza wymagania, ktére muszg zostac¢ spetnione, aby dana czynnos¢ byla
zgodna z niniejszg normg. Jezeli konieczne jest zastosowanie innego rozwigzania, odstepstwo od
normy musi zosta¢ udokumentowane zgodnie z procedurami obowigzujgcymi w przedsiebiorstwie.
Uzyte rozwigzanie alternatywne oraz ewentualne dziatania kompensujace muszg zapewniac
odpowiedni poziom bezpieczenhstwa.

2.1.4 Plan przetadunku i transportu bliskiego materiatlow
Plan przemieszczania tadunkéw majgcy zapewnic bezpieczne i efektywne wykonywanie zwigzanych
Z tym czynnosci.

Plan przetadunku i transportu bliskiego materiatbw musi uwzglednia¢ m.in.:

- potrzebny rodzaj i ilo$¢ sprzetu do podnoszenia i transportu

- potrzebng przestrzen tadunkowg i roztadunkowg

- dostosowanie warunkéw do uzycia wézkoéw fadunkowych i jezdnych, przyczep itp.
- dostep do obszarow i stanowisk pracy zwigzanych z eksploatacjg i konserwacjg

2.1.5 Operacja podnoszenia
Wszystkie czynnosci wykonywane przed, w trakcie i po przemieszczeniu fadunku, oraz do momentu
przygotowania sprzetu podnoszgcego do podniesienia kolejnego tadunku.

2.1.6 Krytyczne operacje podnoszenia
Operacje podnoszenia wymagajgce podjecia specjalnych dziatan zabezpieczajgcych w celu
zapewnienia bezpieczenstwa wykonania tej i powigzanych czynnoéci roboczych. Do takich operaciji
zalicza sie m.in.:

- przenoszenie fadunku nad krytycznym sprzetem procesowym, lub terenen na ktérym poruszajg
sie osoby
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2.1.7

2.1.8

219

2.1.10

2111

2.1.12

2.1.13

2.1.14

2.1.15

2.1.16

- transport oséb za pomocg urzgdzenh nie przeznaczonych do tego celu

- podnoszenie fadunku przy pomocy dwoéch lub wiecej urzgdzen — podnoszenie tandemowe

- podnoszenie tadunku poza zasiegiem wzroku operatora urzgdzenia dzwignicowego

- podnoszenie fadunkow specjalnych, np. szczegdlnie duzych lub o nietypowym ksztatcie

- podnoszenie fadunku o duzej wadze, o ile nie ma charakteru rutynowego

- operacje przeprowadzane przy silnym wietrze lub podnoszenie tadunku stawiajgcego duzy opér
aerodynamiczny

- operacje podnoszenia potgczone z demontazem konstrukcji i sprzetu

Podnoszenie tadunku przy ograniczonej widocznosci
Operacja podnoszenia, w ktérej operator urzgdzenia dzwignicowego nie widzi bezposrednio tadunku,
miejsca podwieszenia lub ztozenia fadunku.

Podnoszenie tadunku o duzej wadze
Operacja podnoszenia fadunku o szczegélnie duzej wadze, o ile nie ma charakteru rutynowego.

Podnoszenie przy pomocy wiecej niz jednego urzadzenia — Podnoszenie tandemowe
Operacja podnoszenia wykonywana przy pomocy dwoch lub wiecej odrebnych urzgdzen dzwignico-

wych.

Podnoszenie potaczone z demontazem konstrukcji

Podnoszenie tadunku, ktérego waga zostaje przejeta przez urzgdzenie dzwignicowe w momencie
jego oddzielenia od fundamentu/elementu mocujgcego. Oznacza to, ze po przejeciu wagi fadunku
przez dzwig nie ma mozliwosci odwrotu.

Podnoszenie oséb
Podnoszenie pracownikéw w koszu lub na platformie przeznaczonej do podnoszenia 0s6b.

Urzadzenie dzwignicowe
Urzgdzenie stanowigce jednolitg catos¢ konstrukcyjng, stuzgce do podnoszenia fadunkow z lub bez
poziomego przemieszczania.

Przyktady urzgdzen dzwignicowych znajdujg sie w Zatgczniku H.

Proste urzadzenia dzwignicowe

Zurawie, wciggarki linowe i tancuchowe i inne urzgdzenia dzwignicowe, ktérych uzycie zostato
przez pracodawce zweryfikowane pod katem ryzyka i uznane za nie powodujgce zagrozenia
zdrowia i zycia.

Zuraw/Dzwig
Urzgdzenie dzwignicowe, pozwalajgce na przenoszenie fadunku w pionie, a takze w jednym lub
kilku kierunkach poziomych.

Mini zuraw
Zuraw o udzwigu mniejszym niz 10 tm z napedem hydraulicznym, wyposazony w silnik spalinowy lub
elektryczny.

Mini zuraw moze poruszac sie na gasienicach lub kotach, mie¢ wysiegnik jednoczesciowy lub
teleskopowy oraz podpory lub inne wyposazenie stabilizujgce.

Maszyny wielofunkcyjne
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Maszyna wielofunkcyjna to maszyna podstawowa z mozliwoscig zamontowania réznego rodzaju
wyposazenia, zmieniajgcego jej obszar zastosowania. Typowym przyktadem jest woézek widtowy
teleskopowy, ktéry moze stuzy¢ réwniez jako podnosnik osobowy, maszyna do robot ziemnych i
zuraw

2.1.17 Zawiesia
Elementy lub przyrzgdy mocowane pomiedzy urzgdzeniem dzwignicowym a tadunkiem, lub na
powierzchni tadunku w celu jego podwieszenia, ale nie stanowigce integralnej czesci urzgdzenia
dzwignicowego ani tadunku.

Przyktady zawiesi znajdujg sie w Zatgczniku H.

2.1.18 Elementy podnoszace
Elementy konstrukcji zawiesia lub uzywane jako jego czesc, np. haki, szekle, pierscienie i ogniwa
taczace.

2.1.19 Zawiesie belkowe
Przyrzad pozwalajacy na zachowanie pozgdanego ksztattu lub kata rozwarcia zawiesia podczas
operacji podnoszenia. Zwykle sktada sie on z belek, rur okragtych lub kwadratowych, albo innych
odpowiednich ksztattownikow stalowych lub aluminiowych.
Istniejg rozne typy zawiesi belkowych — stanowigce czes$¢ urzgdzenia dzwignicowego (np. dzwigu
bramowego), zawieszone bezposrednio na haku podnoszgcym, na zawiesiu (co pozwala na
osiggniecie pionowego obcigzenia w punktach zaczepowych) i/lub stosowane w celu roztozenia
tadunku miedzy kilka zurawi.
W przypadku zawiesia belkowego zawieszonego na haku zurawia (co pozwala na zwiekszenie
wysokosci podnoszenia) oraz wykorzystywanego do podnoszenia tandemowego (co pozwala na
unikniecie nierébwnomiernego obcigzenia), ciezar tadunku spoczywa na belce, ktéra musi mie¢
odpowiednie parametry.

2.1.20 Belkarozporowa
Belka rozporowa stosowana jest w celu zapewnienia pionowej pozycji ciegien oraz unikniecia
przygniecenia tadunku. Konstrukcja belki rozporowej przejmuje sity nacisku wywotywane przez
ciezar tadunku na urzgdzenie chwytajgce i punkty zaczepowe, dlatego musi ona mie¢ odpowiednie
parametry.

2.1.21 Nosniki na tadunek
Wszystkie rodzaje pojemnikéw, skrzyn, koszy, kontenerow (innych niz standardowe kontenery 1SO),
statywo6w na butle z gazem, taczek itp. posiadajgcych uchwyty zaczepowe, przeznaczone do
podnoszenia/przenoszenia tych pojemnikdéw za pomocg urzgdzen dzwignicowych.

2.1.22 Zblocze
Sprzet do podnoszenia sktadajgcy sie z co najmniej jednego krgzka, umieszczonego w obudowie,
stanowigcy punkt zaczepienia liny widkiennej, stalowej lub fancucha, dajgcy mozliwosc¢
przymocowania do nieruchomego punktu lub do tadunku.

2.1.23 Staly punkt mocowania urzadzen dzwignicowych
Uchwyty do podnoszenia, podstawy wciggarek i przenosnych zurawi, trawersy i belki do
tymczasowego zawieszania uchwytéw do podnoszenia belek.

2.1.24 DOR (WLL)
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2.1.25

2.1.26

2.1.27

2.1.28

2.1.29

2.1.30

Dopuszczalne obcigzenie robocze

Dla urzadzen dzwignicowych: DOR to rzeczywiste obcigzenie haka, do jakiego dane urzgdzenie
dzwignicowe jest przystosowane w okre$lonym stanie operacyjnym.

Dla zawiesi: DOR to maksymalne dopuszczalne obcigzenie, jakim dane zawiesie moze zostac
obcigzone podczas normalnego uzytkowania. W przypadku zawiesi wielociegnowych DOR dotyczy
kata roboczego wynoszgcego 45°.

BOR (SWL) (bezpieczne obcigzenie robocze)
Maksymalne dopuszczalne obcigzenie robocze jest coraz rzadziej stosowane dla urzgdzen na
obiektach ladowych, natomiast w kontekscie jednostek ptywajgcych ma nastepujgca definicje:

Dla urzadzen dzwignicowych: BOR to rzeczywiste obcigzenie haka, do jakiego dane urzadzenie
dzwignicowe jest przystosowane w okre$lonym stanie operacyjnym.

Dla zawiesi: BOR to maksymalne dopuszczalne obcigzenie, jakim dane zawiesie moze zostaé
obcigzone podczas normalnego uzytkowania. W przypadku zawiesi wielociegnowych BOR dotyczy
kata roboczego wynoszgcego 30°.

NB! BOR jest standardowo stosowane przez ILO i obowigzuje na wszystkich jednostkach
ptywajgcych i innych urzgdzeniach mobilnych, a takze statkach nie objetych przepisami
europejskimi.

Udokumentowane szkolenie

Szkolenie, w ktérego przypadku mozliwe jest wykazanie, ze osoba majgca uzywacé sprzetu do
podnoszenia i transportu otrzymata praktyczne i teoretyczne przeszkolenie, dajgce wiedze w zakresie
budowy, obstugi, wlasciwos$ci i obszaru zastosowania, a takze zasad konserwacji i kontroli, zgodnych
z wymogami dotyczgcymi bezpiecznego uzytkowania i obstugi sprzetu okreslonymi w przepisach
prawa i instrukcjach obstugi. Por. §10-1 i 10-2 przepis6w o wykonywaniu pracy.

Szkolenie bezpieczenstwa dajace uprawnienia
Szkolenie przeprowadzone przez certyfikowang instytucje szkoleniowg. Por. §10-3 przepiséw
0 wykonywaniu pracy.

Kontrola przed i po uzyciu

Wzrokowa kontrola stanu technicznego sprzetu, bez demontazu jego elementow. W przypadku
urzgdzen dzwignicowych wykonywana jest takze kontrola funkcjonowania przetgcznikéw sterujgcych
ruchami maszyny oraz systemami bezpieczenstwa.

Kontrola

Wizualna inspekcja sprzetu przeprowadzona przez kompetentng osobe w celu okreslenia, czy nie
jest uszkodzony, spetnia odpowiednie wymogi oraz zostat skonstruowany, osadzony, zamontowany,
ustawiony, przetestowany, udokumentowany i utrzymany w sposdb pozwalajcy na bezpieczne
korzystanie ze sprzetu.

Kontrola taka musi by¢ doktadniejsza niz "rzut oka", ale zazwyczaj nie wymaga demontazu zadnych
elementéw sprzetu.

Ekspertyza
Kontrola przeprowadzona przez wyspecjalizowang instytucje, w celu sprawdzenia czy sprzet do
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podnoszenia nie jest uszkodzony, spetnia odpowiednie wymogi oraz zostat skonstruowany,
osadzony, zamontowany, ustawiony, przetestowany, udokumentowany i utrzymany w sposoéb
pozwalajcy na bezpieczne korzystanie ze sprzetu.

Wyroéznia sie cztery rodzaje ekspertyz:
- kontrola wstepna

- kontrola pomontazowa

- kontrola okresowa

- kontrola specjalna

Sprzet poddany kontroli fachowej musi zosta¢ oznaczony w sposéb okreslony w Zatgczniku |.

2.1.31 Wyspecjalizowana instytucja
Podmiot posiadajgcy certyfikat wydany przez organ certyfikujgcy i uprawniajgcy do wykonywania
kontroli sprzetu roboczego zgodnie z §§13-1 i 13-3 przepiséw o wykonywaniu pracy.

2.1.32 Kontroler
Osoba bedaca pracownikiem wyspecjalizowanej instytucji i dopuszczona przez kierownictwo
techniczne do wykonywania kontroli danego sprzetu roboczego.
Por. §8-6 rozporzgdzenia o uzgodnieniach administracyjnych.

2.1.33 Certyfikat
Formularz opracowany w oparciu o zalecenia ILO, wydany przez wyspecjalizowang
instytucje, potwierdzajacy, ze dany sprzet do podnoszenia spetnia wymogi wladz oraz ze zostat
skonstruowany, osadzony, zamontowany, ustawiony, przetestowany, udokumentowany i utrzymany w
sposob pozwalajcy na bezpieczne korzystanie ze sprzetu.

2.1.34 Deklaracja zgodnosci
Deklaracja zgodnosci musi okresla¢ wymogi prawne, na ktérych oparto proces produkcji/wykonania
danego wyrobu, a takze normy, ktére on spetnia.
Wymagania dotyczgce tresci deklaracji zgodno$ci sprzetu do podnoszenia okreslone sg w Zatgczni-
ku 2 do rozporzgdzenia o maszynach.

2.2 Skroéty
CE Conformité European (oznakowanie potwierdzajgce zgodnos$¢ danego wyrobu lub
procesu jego wytwarzania z zasadniczymi wymogami dyrektyw europejskich)
NS-EN Norma norweska zgodna z normg europejskg
ISO International Standard Organisation
ILO International Labour Organisation
SJA Analiza bezpieczenstwa pracy (Safe Job Analysis)
BOR Bezpieczne obcigzenie robocze.
DOR Dopuszczalne obcigzenie robocze.

2.3 Rewizja normy

Niniejsza norma bedzie poddawana rewizji w razie potrzeby, np. w przypadku wiekszych zmian
w nadrzednych lub powigzanych przepisach prawa.
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3.1

3.2

3.3

3.4

Bezpieczne uzytkowanie dzwignic

Niniejszy rozdziat opisuje indywidualng operacje podnoszenia i sposob jej wykonania przez osoby
biorgce w niej udziat. Opis jest niezalezy od rodzaju uzywanego sprzetu. W kolejnych rozdziatach
podano dodatkowe wymagania dotyczgce stosowania poszczegdlnych rodzajéw sprzetu do
podnoszenia.

Wymogi ogélne

- Kazde uzycie, konserwacja, przechowanie, kontrola, inspekcja i badanie sprzetu do podnoszenia
musi by¢ wykonane w zgodzie z obowigzujgcymi przepisami prawa, normami oraz instrukcjg
obstugi wydang przez producenta.

- Sprzet do podnoszenia moze by¢ uzywany wylgcznie przez osoby majgce udokumentowane i
uznane kwalifikacje w zakresie obstugi danego sprzetu. Informacje na temat normy szkoleniowej
znajdujg sie w Zatgczniku B.

- Zakresy odpowiedzialnosci pracodawcy i oséb biorgcych udziat w operacjach podnoszenia zostaty
opisane w Zatgczniku A o funkcjach i zakresach odpowiedzialnosci.

Kierowanie

- Wszystkie czynnosci przeprowadzane przy pomocy urzgdzen dzwignicowych muszg by¢
kierowane przez wyznaczong osobe odpowiedzialng za operacje podnoszenia.

- Zazwyczaj operacja podnoszenia kierowana jest przez operatora urzgdzenia dzwignicowego.

- Jezeli zostanie to uznane za bezpieczniejsze, do kierowania operacjg podnoszenia moze zostaé
wyznaczona inna osoba niz operator urzgdzenia dzwignicowego, np. sygnalista.

Ocenaryzyka

Przed kazdg operacjg podnoszenia nalezy rozwazy¢ koniecznos¢ przeprowadzenia analizy ryzyka,

zgodnie z Zatagcznikiem G.

- Wszystkie osoby biorgce udziat w operacji muszg oceni¢, czy konieczne jest przeprowadzenie
"rozmowy przed rozpoczeciem pracy”, analizy bezpieczenstwa pracy lub innych metod analizy
ryzyka opisanych w Zatgczniku G o ocenie ryzyka.

- Jezeli warunki lub zatozenia bedgce podstawg oceny ryzyka ulegng zmianie w trakcie
wykonywania operacji podnoszenia, operacje nalezy przerwac i przeprowadzi¢ nowg ocene.

Przy korzystaniu z urzgdzen dzwignicowych nalezy zaplanowac alternatywne drogi ewakuacyjne dla
operatora w razie wypadku i/lub urazu albo choroby.

Planowanie

Zapewnienie bezpieczehstwa wykonywania operacji podnoszenia wymaga jej zaplanowania

z uwzglednieniem wszystkich przewidywalnych czynnikow ryzyka. Plan operacji musi zosta¢
opracowany przez osoby majgce odpowiednie kompetencije.

Jezeli operacja ma charakter powtarzalny lub rutynowy, to jej zaplanowanie jest konieczne tylko za
pierwszym razem. Zakfada sie przy tym, ze wykonanie danej operacji zostato wtgczone do procedur
przedsiebiorstwa lub w inny sposéb udokumentowane. Procedury te muszg by¢ okresowo rewidowa-
ne na wypadek zmiany krytycznych czynnikbw majacych znaczenie dla operac;ji.

Plan operacji podnoszenia musi co najmniej gwarantowac, ze:

- Warunki podtoza zostang sprawdzone i doktadnie ocenione przed rozstawieniem urzadzenia

dzwignicowego. Przyktadowo, nie wolno bez uprzedniej oceny i wykazania zasadnosci tego
rozwigzania ustawia¢ zurawi na przepustach, pokrywach studzienek kanalizacyjnych,
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przystaniach, nawierzchniach betonowych lub w innych miejscach stwarzajgcych ryzyko
uszkodzenia fundamentu lub urzadzenia,

- wszyscy niezbedni pracownicy sg obceni na wszystkich etapach operacji podnoszenia,

- pracownicy konczacy zmiane majg obowigzek poinformowaé pracownikéw rozpoczynajgcych
zmiane o trwajgcych i zaplanowanych pracach, majgcych znaczenie dla dane trwajacej operaciji
podnoszenia (zmiana konczgca prace musi takze poinformowac o incydentach/wypadkach),

- trasa transportu tadunku zostanie ustalona i oczyszczona z ewentualnych przeszkod przed
rozpoczeciem operaciji,

- stworzone zostang plany zabezpieczenia zapewniajgce ustawienie barier, zapobiegajgcych
wejsciu pracownikow pod tadunek lub przebywaniu pod nim,

- ustalona zostanie forma komunikaciji,

- operacja podnoszenia bedzie mogta zosta¢ przeprowadzona w sposéb bezpieczny, niezaleznie
od innych jednoczesnie wykonywanych operaciji,

- dobrane zostang odpowiednie urzgdzenia dzwignicowe i zawiesia, wtasciwe do danej operacji,
zgodnie ze wskazaniami producenta. Nalezy oceni¢, czy udzwig urzgdzenia na wszystkich
etapach operacji bedzie wystarczajacy,

- miejsce opuszczania fadunku bedzie wystarczajgco duze i tolerowac bedzie wage tadunku,

- rozwazone zostanie uzycie liny do kierowania tadunkiem,

- 0soby biorgce udziat w operacji bedg miaty wystarczajgce kwalifikacje oraz znajomosc¢
przepiséw i norm okreslajgcych sposéb wykonania danej operacji,

- zaplanowane zostang wolne drogi ewakuacyjne dla hakowego i ewentualnie sygnalisty.

3.5 Ograniczenia
Operator urzgdzenia dzwignicowego musi okresli¢ i uwzgledni¢ ograniczenia, ktére mogg mieé wplyw
na operacje podnoszenia, w tym udzwig urzadzenia, warunki pogodowe, site i kierunek wiatru, ruchy
urzgdzenia, miejsca ztozenia tadunku, strefy z ograniczong widocznoscig i inne ograniczenia
zwigzane z konkretnym obszarem pracy.
W wiekszosci przypadkéw nalezy przestrzegaé ograniczen dotyczgcych predkosci wiatru okreslonych
dla danego zurawia. Przy ustalaniu tych ograniczen podczas planowania operaciji lub analizy
bezpieczenstwa pracy nalezy wzigé pod uwage ciezar i ksztatt/opér aerodynamiczny tadunku oraz
umiejscowienie zurawia.

3.6 Kontrola przed i po uzyciu
Uzytkownik zawiesia i sprzetu do podnoszenia ma obowigzek sprawdzi¢ sprzet przed i po jego uzyciu
i upewnic¢ sie, ze znajduje sie on w odpowiednim stanie.
Kontrola przed i po uzyciu musi obejmowac nastepujgce elementy:

- wzrokowe sprawdzenie urzgdzenia dzwignicowego i zawiesia

- test funkcjonowania urzadzenia zgodnie ze wskazaniami producenta

- test dziatania funkcji zatrzymania awaryjnego

- zgtoszenie ewentualnych awarii i brakéw kierownikowi odpowiedzialnemu za nadz6r techniczny.

Procedury codziennej kontroli zawiesi i urzgdzen dzwignicowych moga zastgpi¢ wymaog kontroli przed
i po uzyciu. Nie wolno uzywac urzadzen dzwignicowych, jezeli ich systemy bezpieczehstwa lub
elementy tych systemdw nie dziatajg lub dziatajg nieprawidtowo.

3.7 Sygnaty / komunikacja

Polecenia uzywane podczas komunikacji radiowej i sygnaty reczne stosowane w operacjach
podnoszenia zostaty opisane w Zatgczniku E
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- Podczas rozmowy przed rozpoczeciem pracy lub analizy bezpieczenstwa pracy nalezy ustali¢
forme komunikaciji, jaka bedzie uzywana podczas danej operacji podnoszenia.

- Nalezy stale utrzymywac wystarczajgcy poziom komunikacji miedzy wszystkimi osobami
biorgcymi udziat w operacji. W przypadku, kiedy operator urzadzenia widzi tadunek i sygnaliste /
hakowego, mozna ograniczy¢ sie do sygnalizacji recznej, o ile nie zostanie ustalone lub nakazane
inaczej.

- Sprzet do komunikacji radiowej musi by¢ dostosowany do konkretnej operacji podnoszenia.

W niektérych przypadkach mozna rozwazy¢ uzycie telefonéw komérkowych z zestawem
gtosnomoéwigcym jako alternatywy dla radia.

- Przed rozpoczeciem operacji podnoszenia nalezy przetestowa¢ komunikacje radiows.

- Wszystkie wydawane polecenia muszg by¢ gtosne i wyrazne.

- W celu unikniecia nieporozumien mozna uzgodni¢ uzywanie potwierdzeh. Oznacza to, ze
sygnalista wydaje polecenie wykonania czynno$ci, a operator urzgdzenia potwierdza jego
otrzymanie.

- Mozna uzgodnié, ze ruch urzgdzenia bedzie podawany w metrach, aby utatwi¢ operatorowi
wykonanie polecenia.

- Jezeli zostanie to uznane za wskazane, mozna przyjgé forme komunikacji, w ktérej polecenie
kontynuowania danej czynnosci sygnalizowane bedzie poprzez nieprzerwane powtarzanie
odpowiedniego sygnatu. W momencie przerwania sygnatu operator musi natychmiast zatrzymac
czynnos¢.

- Nalezy unika¢ niepotrzebnego uzycia radia.

- Jezeli komunikacja odbywa sie za posrednictwem radia, w kabinie/na stanowisku operatora powinno
zosta¢ zamontowane urzgdzenie pozwalajgce na wigczenie nadawania bez koniecznosci zdejmowa-
nia rgk z dzwigni sterujgcych.

- Nalezy unika¢ niepotrzebnego hatasu i czynnos$ci mogacych rozpraszac operatora.

- O ile nie zostanie ustalone inaczej, komunikacja musi odbywac sie w jezyku norweskim. Wszyst-
kie osoby biorgce udziat w operacji muszg znaé¢ wybrany jezyk komunikac;ji.

- W przypadkach, kiedy tadunek nie jest widoczny, obowigzujg wymogi dotyczgce podnoszenia z
ograniczong widocznoscig, por. punkt 3.8.3.

- Operator urzgdzenia dzwignicowego musi caty czas by¢ w peini skupiony na operaciji
podnoszenia.

3.8 Bezpieczne wykonywanie operaciji

3.8.1 Podstawowe wymogi bezpieczenstwa

- Przed rozpoczeciem operacji podnoszenia tadunek musi zosta¢ odpowiednio zabezpieczony
i przygotowany.

- Do podniesienia luznego tadunku nie nadajgcego sie do bezposredniego podwieszenia, nalezy
uzy¢ nosnika do tadunku o konstrukcji zapobiegajgcej wypadnieciu tadunku podczas operaciji.

- Przed rozpoczeciem operacji nalezy ustawi¢ niezbedne ogrodzenia terenu.

- Nie wolno przenosi¢ tadunkéw ponad osobami.

- Nie wolno przechodzi¢ pod wiszgcym tadunkiem.

- Wszystkie osoby biorgce udziat w operacji podnoszenia muszg upewnic sie, ze majg swobodng
droge ewakuacji na wszystkich jej etapach.

- tadunek nalezy umocowac i postepowaé z nim w taki sposéb, by byt stabilny podcza catej
operacji podnoszenia.

- Operacja podnoszenia musi zostaé przerwana, jezeli zagrozone jest bezpieczenstwo operacii,
podawane sygnaty sg niejasne, lub przerwana zostanie komunikacja.
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- Operator dzwigu stosuje sie jedynie do sygnatéw podawanych przez wyznaczonego sygnaliste.
Wyjatkiem jest polecenie zatrzymania awaryjnego, ktére musi zosta¢ wykonane niezaleznie od
tego, kto je wydat.

- Operator nie moze opuszczac swojej kabiny/stanowiska, jezeli na haku podwieszony jest
tadunek.

- W przypadku, kiedy podczas prac montazowych lub demontazowych do zmiany ustawienia
tadunku stosuje sie wciggarki tancuchowe miedzy hakiem urzgdzenia dzwignicowego i
tadunkiem, nalezy upewnic sie, ze wciggarka nie jest obcigzona w momencie, kiedy urzadzenie
jest w ruchu. Dotyczy to dynamicznych obcigzen dodatkowych takich jak podnoszenie i
opuszczanie tadunku lub wysiegnika.

- Jezeli zatozenia stanowigce podstawe planowania i oceny ryzyka ulegng zmianie w trakcie
operaciji, nalezy rozwazyc¢ potrzebe wykonania nowej oceny ryzyka i przeprowadzi¢ ewentualne
korygujgce dziatania zabezpieczajgce.

3.8.2 Sygnalista i hakowy

- Wszystkie osoby biorgce udziat w operacji podnoszenia muszg wiedziec¢, kto petni funkcje
sygnalisty.

- Mozna oznaczy¢ osoby biorgce udziat w operacji podnoszenia oraz ich funkcje przy pomocy
specjalnej odziezy, np. odrézniajgcych sie kamizelek odblaskowych, hetmdw itp.

- Sygnalista i hakowy muszg znajdowac¢ sie w bezpiecznym miejscu podczas przemieszczania
dzwigu i/lub liny stalowe;.

- Jezeli operator urzadzenia dzwignicowego ma dobry widok na obszar pracy, sygnalista moze
petni¢ funkcje hakowego (jak opisano w Zatgczniku A). W takich wypadkach sygnalista po
uzgodnieniu z operatorem moze dotykaé tadunku, kiedy jest on pod kontrolg, oraz prowadzi¢
wolny hak do tadunku lub pojemnika.

3.8.3 Operacje z ograniczong widocznoscia

- Podnoszenie tadunku bedgcego poza zasiegiem wzroku operatora wymaga, by co najmniej dwie
osoby (sygnalista i hakowy) widzialy fadunek i siebie nawzajem i mialy kontakt radiowy
z operatorem. Mozna rozwazy¢ pomochnicze zastosowanie kamer monitorujgcych obszar pracy,
ktére jednak nie mogg zastgpi¢ obecnosci sygnalisty i hakowego.

- Operacja musi zosta¢ zaplanowana i przeprowadzona w taki sposéb, by stale obecni byli
sygnalisci mogacy wydac operatorowi ewentualne reczne polecenie zatrzymania w razie
przerwania komunikaciji radiowej.

3.8.4 Operacje podnoszenia tadunku przed otwory, wtazy i szyby
- Podczas operacji podnoszenia tadunku przez otwory, wtazy, szyby itp. obowigzujg takie same
wymaogi, jak przy operacjach z ograniczong widocznoscig, por. punkt 3.8.3. Operacje z
ograniczong widocznoscig.
- Podczas operacji podnoszenia obejmujgcej kilkka poziomow nalezy wykonac¢ analize bezpieczenh-
stwa pracy. Szczegdlnie powinno sie zwréci¢ uwage na ryzyko zablokowania tadunku lub
pojemnika na przeszkodach.

3.8.5 Uzycie liny do manewrowania tadunkiem

- Operator urzgdzenia dzwignicowego musi rozwazy¢ koniecznos$¢ i zatwierdzi¢ uzycie liny do
manewrowania tadunkiem.

- Koncowka liny musi zosta¢ zabezpieczona przed rozpleceniem, ale na wolnym koncu liny nie
wolno stosowac¢ weziéw.

- Lina do manewrowania tadunkiem powinna by¢ stosowana w celu zachowania kontroli nad
tadunkiem, a nie jej przejecia.

Strona 5

KTF — KranTeknisk Forening © 2015
Dokument jest chroniony norweskim prawem autorskim. Zabrania sie jego kopiowania, upowszechniania i sprzedazy w imieniu innych podmiotéw niz KTF.

Side 16



- Jezeli istnieje potrzeba zastosowania wielu lin do manewrowania tadunkiem, konieczne moze
by¢ zaangazowanie do tego oséb biorgcych udziat w operacji, ale nie petnigcych funkgji
hakowego. W takim przypadku nalezy wykonac¢ analize bezpieczenstwa pracy, a osoby
obstugujgce liny muszg mie¢ niezbedne przeszkolenie w zakresie korzystania z lin do
manewrowania tadunkiem.

3.8.6 Transport elementéw rusztowan i desek
- O ile jest to w praktyce mozliwe, elementy rusztowan i deski powinny by¢ przenoszone
w odpowiednich pojemnikach.
- W przypadkach, kiedy nie mozna zastosowac pojemnika, nalezy zabezpieczy¢ tadunek przed
zsunieciem sie poprzez uzycie paséw do mocowania tadunku lub dwukrotne owiniecie paséw
wokoét podnoszonego obiektu. Podczas transportu nalezy przewlec pasy z tej samej strony.

3.8.7 Towary niebezpieczne
- Podczas podwieszania towarow niebezpiecznych i obchodzenia sie z nimi nalezy postepowac
zgodnie z ich dokumentacjg, oznakowaniem pojemnika i lokalnymi procedurami.

3.8.8 Podnoszenie tandemowe
- Przed operacja, w ktérej jeden tadunek podnoszony jest przez kilka urzgdzen, nalezy zawsze
przeprowadzi¢ ocene ryzyka i analize bezpieczenstwa pracy oraz szczegdtowo jg zaplanowaé
i wyznaczy¢ osobe do kierowania operacjg. Por. Zatacznik K.

3.8.9 Podnoszenie tadunku potagczone z demontazem
- Operacje podnoszenia potgczone z demontazem bez mozliwosci odwrotu po przeniesieniu wagi
tadunku na urzadzenie dzwignicowe muszg by¢ traktowane w sposéb szczegdiny i wymagajg
uprzedniego przeprowadzenia oceny ryzyka i analizy bezpieczenstwa pracy. W tego typu
operacjach nalezy doktadnie oszacowaé punkt ciezkosci i wage tadunku. Nalezy zwrécié uwage
na czynniki moggce zwiekszy¢ wage fadunku, takie jak woda, snieg i 16d itp.

3.8.10 Zakonczenie i ewaluacja
- Wszystkie zdarzenia niepozadane, jakie wystgpity w trakcie operacji podnoszenia, muszg zostac
zgtoszone odpowiednim osobom.
- Po zakonczeniu operacji podnoszenia osoby biorgce w niej udziat muszg ocenié, czy konieczne
jest sporzagdzenie dokumentacji pozwalajgcej na transfer doswiadczan lub ulepszenie istniejgcych
procedur.
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4 Podnoszenie 0s6b z uzyciem dzwigu

4.1  Wymogi og6lne
Podnoszenie osdb odnosi sie do podnoszenia oséb z uzyciem sprzetu roboczego.

Paragraf §18-8 norweskich przepiséw o wykonywaniu pracy stwierdza:

"Do podnoszenia pracownikéw nalezy stosowac wytgcznie sprzet roboczy i platformy, ktére sg do
tego przeznaczone.

W wyjatkowych przypadkach mozna uzyc¢ sprzetu roboczego nie przeznaczonego do podnoszenia
0s0b. Przez caty czas pobytu pracownika na takim urzgdzeniu stanowisko sterowania musi byc¢
obsadzone. Pracownik znajdujgcy sie na urzgdzeniu musi mie¢ do dyspozycji sprawdzony srodek
komunikacji oraz mozliwo$¢ bezpiecznej ewakuacji."

Powyzsze postanowienie obowigzuje wszystkie przedsigbiorstwa, w ktorych praktykuje sie podnosze-
nie osob przy pomocy sprzetu roboczego. Odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie postanowienia ponosi
pracodawca.

4.2 Podnoszenie oséb za pomoca urzadzen przeznaczonych i zaaprobowanych do tego celu

O ile to mozliwe, do podnoszenia 0s6b nalezy uzywaé sprzetu przeznaczonego i zaaprobowanego do
tego celu. Informacja na temat tego, czy urzgdzenie jest przeznaczone do podnoszenia os6b znajduje
sie w jego instrukcji obstugi lub deklaracji zgodnosci. Podnoszenie oséb przy pomocy takich urzadzen
nie podlega ograniczeniom, o ile sg one poddawane kontroli i uznane za sprawne, a operatorzy
posiadajg niezbedne przeszkolenie. Planowanie i analiza ryzyka stanowi integralng czes¢ kazde;j
operacji podnoszenia.

4.3 Podnoszenie os6b w drodze wyjatku

W wyjatkowych przypadkach do podnoszenia oséb mozna uzy¢ urzgdzenia, ktére nie jest do tego
przeznaczone, jezeli zadanie wigze sie z niewielkim ryzykiem i jest krotkotrwate. Przyktadowe zadania
tego rodzaju to: wymiana zrédta swiatta, nieskomplikowane i krtko trwajgce prace
malarskie/sprzatanie/montaz itp.

Sprzet roboczy (np. dzwig lub kosz) uzyty w drodze wyjgtku do podnoszenia oséb musi spetniac
wymogi okreslone w §18-7 rozporzadzenia o wykonywaniu pracy .

Nalezy przygotowaé pisemng ocene, uzasadniajacg dlaczego do danej operacji podnoszenia nie
uzyto sprzetu zaaprobowanego do tego celu. Nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka uwzgledniajgca
mozliwe zagrozenia zwigzane z konkretnym zadaniem i udokumentowac¢ kto wzigt udziat w
przygotowaniu oceny ryzyka.

Na podstawie oceny ryzyka nalezy przygotowac pisemne plany i opisy dziatan okreslajgce, w jaki
spos6b konkretne zadanie moze zostaé bezpiecznie wykonane w danym miejscu. Moze to by¢
analiza bezpieczenstwa pracy (SJA). Plan i opis dziatah muszg by¢ stale dostepne w miejscu
wykonywania pracy.

Nalezy udokumentowaé kto uczestniczy w operacji podnoszenia.
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Wielokrotne podnoszenie os6b za pomocg urzadzen nieprzeznaczonych do tego celu

Jezeli konieczne jest przeprowadzenie wielokrotnych operacji podnoszenia osdb przy pomocy
urzadzen, ktore nie sg przeznaczone i zaaprobowane do tego celu, i operacje te nie mogg zostac¢
uznane za wykonywane w drodze wyjatku, to nalezy ztozy¢ wniosek o wydanie na to zgody do
Norweskiej Inspekcji Pracy, przed rozpoczeciem operacji. Nalezy przy tym uzasadni¢, dlaczego nie
ma mozliwosci wykorzystania sprzetu przeznaczonego i zaaprobowanego do podnoszenia osob.

Wiecej informacji na temat wniosku o udzielenie takiego pozwolenia mozna znalez¢ na stronie:
http://www.arbeidstilsynet.no/fakta.htmI?tid=96679
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5 Dodatkowe wymogi dla réznych rodzajow urzadzen dzwignicowych
5.1 Korzystanie z dzwigéow

- Funkcje hakowego i sygnalisty mogg petni¢ wytgcznie osoby, ktére majg ukoriczone niezbedne
udokumentowane szkolenie.

- Nalezy zapewni¢ pewng komunikacje miedzy operatorem urzgdzenia i sygnalistg/hakowym.

- Nalezy zwrdci¢ szczegblng uwage na przewody elektryczne i inne przeszkody.

- Nie wolno uzywac¢ dzwigéw w poblizu przewodow elektrycznych. Por. Zatgcznik L.

- W celu unikniecia takich przeszkdd, jak przewody elektryczne, obszary z duzym nasileniem
ruchu drogowego i pieszymi i inne obszary, nad ktérymi nie nalezy przenosi¢ fadunku, zaleca
sie ustawienie ograniczen zasiegu urzadzenia.

- Dzwigi rozstawione i uzywane na zewnagtrz, majgce wysokos¢ przekraczajgcg 15 m (30 m
w miejscach gesto zabudowanych), po zmroku muszg by¢ oswietlone. Informacje na temat
zgtaszania przeszkdd lotniczych znajdujg sie w Zatgczniku J.

- Dzwigi moga by¢ wykorzystywane wytgcznie do podnoszenia fadunkéw. Ciggniecie lub pchanie
tadunkow jest zabronione.

- W przypadku burzy z btyskawicami nalezy przerwac¢ operacje z uzyciem dzwigéw na zewnatrz.

- Nalezy przerwac operacje dzwigowe na zewnatrz przy sile wiatru przekraczajgcej limit podany
przez producenta, a takze jezeli rodzaj tadunku sprawia, ze jego podnoszenie przy wietrze jest
ryzykowne.

- Przy podnoszeniu tandemowym nalezy przeprowadzi¢ analize ryzyka i przestrzegaé wytycznych
obowigzujgcych dla tego rodzaju operacji, okreslonych w Zatgczniku K.

- Nie wolno pozostawia¢ dzwigu z tadunkiem podwieszonym na haku.

- Jezeli dzwigi posiadajg specjalne wyposazenie jak podnosniki préozniowe, magnetyczne lub
chwytaki, to operator dzwigu musi mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie w zakresie
korzystania z tego sprzetu.

- Podczas kontroli i prac na dzwigach, do ktérych nie ma przepisowego dostepu oraz gdzie istnieje
ryzyko upadku na nizszy poziom, nalezy w miare mozliwosci uzywac podnosnikéw osobowych lub
odpowiedniego sprzetu ochrony przed upadkiem.

5.2  Zuraw samojezdny - Zuraw portowy samojezdny

Wymogi ogdlne

- Operator zurawia musi miec¢ certyfikat szkolenia w zakresie bezpieczenstwa oraz uprawnienia
operatora dzwigow kategorii G1.

- Operator musi oprécz certyfikowanego szkolenia ukohczyé szkolenie w zakresie obstugi
konkretnego urzgdzenia / typu urzadzenia oraz przeszkolenie w miejscu pracy.

Rozstawienie i korzystanie

- Podczas transportu po drogach i terenie budowy zuraw musi by¢ wtasciwie zamocowany
i zabezpieczony, zgodnie z instrukcjg obstugi.

- Drogi dojazdowe dla zurawi samojezdnych i zurawi portowych samojezdnych muszg mieé
dostateczng nosnos¢, szerokos¢ i wysokos¢ (przewody elektryczne).

- Miejsce rozstawienia zurawia musi by¢ dostosowane do nacisku na podioze wywieranego przez
podktady pod podpory zurawia (UWAGA! Rowy kablowe, pokrywy studzienek kanalizacyjnych,
przepusty, przystanie, skarpy i nawierzchnie betonowe).

- Zuraw nalezy rozstawic¢ i przygotowaé do uzytku zgodnie z instrukcjg obstugi.
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5.3

Jezeli wymaga tego nosnos¢ podioza, nalezy zastosowac¢ dodatkowe podktady pod podpory.
Nalezy przeprowadzi¢ kontrole przed uzyciem urzgdzenia. Jezeli zuraw wymaga duzej ilosci
olinowania, przed uzyciem nalezy rowniez przeprowadzi¢ kontrole pomontazows.

Operator zurawia musi upewnic sie, ze system zabezpieczenia tadunku zostat zaprogramowany
odpowiednio do konfiguracji urzgdzenia.

Operator zurawia musi przerwaé¢ wykonanie czynnosci, jezeli sita wiatru przekracza ograniczenia
okredlone w instrukcji obstugi urzgdzenia, lub jezeli waga lub wielkos¢ tadunku uniemozliwiaja
bezpieczne nim operowanie.

Zuraw wiezowy

Informacje ogélne

Operator zurawia musi miec¢ certyfikat szkolenia w zakresie bezpieczenstwa oraz uprawnienia
operatora dzwigéw kategorii G2.

Operator musi oprocz certyfikowanego szkolenia ukonczy¢ szkolenie w zakresie obstugi
konkretnego urzgdzenia / typu urzadzen oraz przeszkolenie w miejscu pracy.

Przed rozstawieniem urzgdzenia nalezy sprawdzi¢ stan podtoza, a dozwolony nacisk na podtoze
musi by¢ podany.

Fundament i szyny pod zuraw muszg zosta¢ wykonane zgodnie ze wskazaniami producenta,
udokumentowane pod kgtem wykonania i zatwierdzone.

Zurawie wiezowe muszg zosta¢ uziemione za posrednictwem przewodu zasilania gtéwnego.
Dodatkowo, uziemienie zurawia powinno zosta¢ podtgczone do zbrojenia budynku zgodnie

z instrukcjg obstugi urzadzenia.

Nalezy zapewni¢ bezpieczny dostep do stanowiska operatora. W przypadku pracy na wysokosci
wyzszej niz 4 pietra lub 20 m zaleca sie zamontowanie windy dla operatora.

Operator musi mie¢ mozliwos¢ bezpiecznej ewakuacji z kabiny/stanowiska.

Korzystanie

Zuraw nalezy rozstawi¢ zgodnie z instrukcjg obstugi.

Przed uzyciem zurawia nalezy przeprowadzi¢ kontrole wedtug listy kontrolnej, stworzonej w oparciu
o instrukcje obstugi i wewnetrzne wytyczne przedsiebiorstwa.

Podczas przemieszczania zurawia po szynach operator musi widzie¢ catg trase jazdy i upewni¢ sie,
ze jest ona wolna od przeszkod. Jezeli widocznosé jest ograniczona, operator moze skorzystaé z
pomocy znajdujgcego sie na ziemi sygnalisty.

Jezeli na jednym obszarze pracuje kilka dzwigdw, ktére operujg na réznych wysokosciach, ale ich
promienie robocze naktadajg sie, nalezy przygotowac instrukcje/plan pracy dla kazdego z nich.
Zaleca sie ustawienie ograniczen zasiegu i/lub uzycie systemu antykolizyjnego.

Operator zurawia musi przerwaé¢ wykonanie czynnosci, jezeli sita wiatru przekracza ograniczenia
okreslone w instrukcji obstugi urzgdzenia, lub jezeli waga lub wielkos¢ tadunku uniemozliwiajg
bezpieczne nim operowanie.

Po uzyciu

Zurawie wiezowe muszg swobodnie kotysaé¢ sie na wietrze. Nalezy upewnié sie, ze nie istnieje
ryzyko zaczepienia wézka jezdnego i haka o ewentualne przeszkody.

Przed opuszczeniem zurawia, operator musi zablokowac¢ urzgdzenie i zabezpieczyé przed
nieupowaznionym uzyciem.

Zurawie przemieszczajgce sie po szynach muszg by¢ przymocowane do szyn za pomocg zaciskow.

Dodatkowe wymogi dotyczace zurawi samowznoszacych
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- Podczas montazu zurawi samowznoszacych nalezy postepowac¢ wedtug instrukcji montazu
producenta.

- Po przemieszczeniu/zmontowaniu zurawia nalezy przeprowadzi¢ kontrole pomontazowa.
- Przed transportem Zzurawia nalezy mechanicznie unieruchomic¢ pierscieh obrotowy.

5.4  Suwnica bramowa i zuraw stupowy

Informacje ogélne

- Operator zurawia musi mie¢ certyfikat szkolenia w zakresie bezpieczenstwa oraz uprawnienia
operatora dzwigéw kategorii G3.

- Operator musi oprécz certyfikowanego szkolenia ukohczyé szkolenie w zakresie obstugi
konkretnego urzagdzenia / typu urzadzen oraz przeszkolenie w miejscu pracy.

- Operator musi mie¢ zapewniong bezpieczng droge ewakuaciji.

Korzystanie

- Przed uzyciem zurawia nalezy przeprowadzi¢ kontrole wedtug listy kontrolnej stworzonej w oparciu
o0 instrukcje obstugi urzadzenia i wewnetrzne wytyczne przedsiebiorstwa.

- Podczas przemieszczania zurawia po szynach operator musi widzie¢ catg trase jazdy i upewni¢ sie,
ze jest ona wolna od przeszkdd. Jezeli widocznosé jest ograniczona, operator moze skorzystaé z
pomocy znajdujgcego sie na ziemi sygnalisty.

- Operator zurawia musi przerwa¢ wykonanie czynnosci, jezeli sita wiatru przekracza ograniczenia
okreslone w instrukcji obstugi urzadzenia, lub jezeli waga lub wielkos¢ tadunku uniemozliwiajg
bezpieczne nim operowanie.

Po uzyciu

- Zuraw nalezy zaparkowa¢ zgodnie z instrukcjg obstugi i wytycznymi obowigzujgcymi w przedsiebior-
stwie oraz zabezpieczy¢ przed nieautoryzowanym uzyciem

- Przed opuszczeniem zurawia nalezy go unieruchomi¢ na szynach.

5.5 Suwnica pomostowa

Informacje ogélne

- Operator zurawia musi mie¢ certyfikat szkolenia w zakresie bezpieczenstwa oraz uprawnienia
operatora dzwigéw kategorii G4, a takze udokumentowane szkolenie w zakresie obstugi
konkretnego urzadzenia / typu urzadzen. Udokumentowane szkolenie moze zastgpic
przeszkolenie w miejscu pracy, jesli pracodawca ocenit ryzyko zwigzane z eksploatacjg
urzadzenia i uznat, ze nie stanowi to zagrozenia dla zdrowia i zycia.

- Jezeli dzwig jest wyposazony w sprzet specjalny, np. podnosnik préozniowy, magnetyczny lub
chwytak, operator musi mie¢ ukonnczone udokumentowane szkolenie w zakresie korzystania
z tego sprzetu.

- Jezeli obszar, w ktérym znajduje sie suwnica, jest dobrze widoczny i operacja nie wigze sie
z podnoszeniem tadunku poza zasiegiem wzroku operatora, moze on przeprowadzi¢ operacje
samodzielnie, wykonujgc zadania hakowego i sygnalisty.

- Jezeli suwnica jest zdalnie sterowana, to operator musi stale widzie¢ urzadzenie i tadunek. Jezeli jest
to niemozliwe, nalezy postepowaé zgodnie z wytycznymi okreslonymi w punkcie 3.8.3.

- W przypadku suwnic pomostowych zdalnie sterowanych konieczne jest czytelne oznaczenie, ktére
urzadzenie sterujgce stuzy do kierowania ktdrg suwnicg. Jest to szczegdlnie wazne, kiedy w jednym
budynku/hali znajduje sie kilka suwnic. Urzadzenia sterujgce muszg by¢ wyposazone w funkcje
blokowania lub kod zabezpieczajacy przed nieautoryzowanym uzyciem. Ewentualny zapasowy
nadajnik nalezy przechowywaé w taki sposéb, by operator suwnicy nie byt narazony na
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niebezpieczenstwo zwigzane z uzyciem nieprawidtowego nadajnika lub jednoczesnym uzyciem
dwdéch nadajnikéw.

Jezeli na jednej prowadnicy znajduje sie kilka suwnic, lub jezeli suwnica jest wyposazona w kilka
woOzkow jezdnych, to urzadzenie musi byé wyposazone w system ochrony przed kolizjg. Mozna
poming¢ aktywne zabezpieczenie antykolizyjne, jezeli energia ruchu jest niska i nie wymaga tego
rodzaj fadunku.

Przy pracy wiekszej liczby suwnic na jednej prowadnicy kazda suwnica musi mie¢ zamontowany
wylgcznik serwisowy. Wspdlny gtéwny wytgcznik zasilania.

Suwnice sterowane automatycznie lub pétautomatycznie muszg by¢ wyposazone w system
przerywajgcy prace urzgdzenia w momencie nieuprawnionego dostania sie osob lub pojazdéw na
obszar roboczy.

Przy jednoczesnej pracy (wytacznik A+B) kilku wézkéw jezdnych na jednej suwnicy zaleca sie
uzywanie systemu sterujgcego, w ktérym wszystkie funkcje zabezpieczajgce oddziatujg na wszystkie
ciegniki.

Na obu stronach pomostu musi znajdowaé sie oznakowanie okreslajgce udzwig(i) i musi ono by¢
dobrze widoczne ze stanowiska obstugi. Ma to szczegdlne znaczenie dla prawidtowej eksploatacii
kilku wozkow jezdnych na jednym pomoscie (DOR Operacja gtéwna, pomocnicza i podnoszenie
tandemowe).

Korzystanie

Przed uzyciem zurawia nalezy przeprowadzi¢ kontrole wedtug listy kontrolnej stworzonej w oparciu

o instrukcje obstugi urzadzenia i wewnetrzne wytyczne przedsigbiorstwa.

Operator musi mie¢ dobrg widoczno$¢ na obszar roboczy i zna¢ przeszkody.

Operator musi stale utrzymywacé bezpieczng odlegto$¢ od tadunku ze wzgledu na niebezpieczehstwo
przygniecenia.

Urzadzenie z mozliwoscig obstugi z kilku miejsc (np. za pomocg tablicy lub radia) musi byé
zabezpieczone tak, by tylko jedno urzadzenie sterujgce mogto by¢ aktywne. Nie dotyczy to funkgiji
zatrzymania awaryjnego.

Urzadzenie ze statym stanowiskiem obstugi/kabing operatora musi umozliwia¢ ewakuacje z kazdego
miejsca na obszarze pracy.

Po uzyciu

Suwnice nalezy zaparkowa¢ zgodnie z instrukcjg obstugi i wytycznymi obowigzujgcymi w przedsie-
biorstwie oraz zabezpieczy¢ przed nieautoryzowanym uzyciem

Zuraw przetadunkowy

Informacje ogélne

Operator zurawia przetadunkowego o udzwigu powyzej 2 tm musi mie¢ certyfikat szkolenia

w zakresie bezpieczenstwa oraz uprawnienia operatora zurawi przetadunkowych kategorii G8.
Operator zurawia przetadunkowego o udzwigu ponizej 2 tm musi mie¢ ukonczone udokumentowane
szkolenie.

Operator musi ponadto mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie w zakresie obstugi
konkretnego urzgdzenia / typu urzadzen.

Zurawie montowane na pomoscie lub inne rodzaje zurawi szybkiego montazu muszg byé poprawnie
zamocowane do pojazdu.

Podczas transportu po drodze zuraw musi by¢ poprawnie zabezpieczony/ztozony w sposéb
uniemozliwiajgcy np. wysuniecie wysiegnika.

Rozstawienie i korzystanie

Side 23



KranTeknisk
Forening

- Podpory nalezy wyciggnaé, ustawic i zablokowaé zgodnie z instrukcjg obstugi. Nalezy sprawdzi¢
podioze i podkfadki pod stopy. W razie koniecznosci nalezy uzy¢ dodatkowych podktadek.

- Zuraw musi zostaé ustawiony poziomo, aby by¢ w petni stabilny.

- Zuraw musi zosta¢ rozlozony zgodnie z instrukcjg obstugi.

- Zuraw musi by¢é uzywany w granicach zasiegu i maksymalnego obcigzenia opisanego na wykresie
obcigzenia. Nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos$¢ podczas stosowania luznych koncowek
ramienia.

- Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na przewody elektryczne i inne przeszkody.

- Urzadzenie moze by¢ stosowane wylgcznie do podnoszenia. Ciggniecie lub pchanie tadunku jest
zabronione.

- Zakres roboczy/uzytkowy zurawia moze ulec zmniejszeniu podczas wiatru (op6r aerodynamiczny
tadunku).

- Wociaggarki hydrauliczne muszg by¢ dostosowane do systemu zabezpieczenia tadunku zurawia,
obcigzenia maksymalnego, funkcji zatrzymania podnoszenia i opuszczania, wytgcznika czujnika
momentu obrotowego.

- Wociggarka moze by¢ uzywana wytgcznie w sposob zgodny z instrukcjg obstugi zurawia.

5.7 Stacjonarny zuraw hydrauliczny

Informacje ogélne

- Operator zurawia musi mie¢ certyfikat szkolenia w zakresie bezpieczehstwa oraz uprawnienia
operatora dzwigéw kategorii G20. Uznaje sie rowniez uprawnienia kategorii G8.

- Operator musi ponadto mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie w zakresie obstugi
konkretnego urzgdzenia / typu urzadzen.

- Wociggarki hydrauliczne muszg by¢ dostosowane do udzwigu i systemu zabezpieczenia zurawia.

- Zakres roboczy/uzytkowy urzgdzenia moze ulec zmniejszeniu podczas wiatru (opér aerodynamiczny
tadunku).

5.8 Wciagarka linowa

- Operator musi mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie w zakresie obstugi konkretnego
urzadzenia / typu urzgdzen.

- Konieczne jest wykazanie zgodnosci sposobu zamocowania wciggarki z jej udzwigiem

- Korzystajgc z wciggarki nalezy ogrodzi¢ strefy bezpieczenstwa, tak by w razie zerwania liny ciegnika
nie mogto dojs¢ do urazdw i szkdd.

- Operator wciggarki musi podczas jej pracy kontrolowa¢, czy lina nawija sie prawidtowo i nie blokuje
sie, co mogtoby doprowadzi¢ do upadku tadunku.

- W czasie wciggania liny nie wolno uzywac rgk do naprowadzania jej na beben.

- Wymogi w zakresie operacji z ograniczong widocznoscig okreslone sg w punkcie 3.8.3. Zasady
korzystania ze zbloczy znajdujg sie w punkcie 6.20.

5.9 Reczne wciagarki tancuchowe

- Zasady mocowania wciggarek — por. rozdziat 7: State punkty mocowania dla urzgdzen dzwignicowych.
- Nie wolno wywiera¢ wiekszej sity na uchwyt/fancuch ciggnacy niz podana w instrukcji obstugi.
Dopuszczalna sita wynosi zazwyczaj miedzy 20 kg a 50 kg.
- Nie wolno owija¢ tancuchoéw wciggarki wokot podnoszonego fadunku.
- Udzwig hakéw weciggarki jest najwiekszy przy obcigzeniu w najnizszym punkcie i zmniejsza sie
w kierunku rogu haka.

- Nalezy upewni¢ sig, ze tancuch podnoszacy tadunek nie jest skrecony. Jest to szczegdlnie wazne dla
wciggarek z dwoma lub wiecej ciegnami.
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Nalezy najpierw lekko podnies¢ tadunek ponad podioze, aby upewnic¢ sig, ze hamulec jest w stanie
go utrzymac.

Mini zuraw

Informacje ogélne

Wymogi obowigzujgce operatoréw mini zurawi wyprodukowanych zgodnie z normg EN 13000:
Po 2009 roku (por. Raport Komisji Norweskiej Inspekcji Pracy)

- Od 0 do 2 tm — Udokumentowane szkolenie

- Od 2 do 10 tm — Uprawnienia w kategorii G8 (certyfikowane szkolenie)

- Powyzej 10 tm — Uprawnienia do obstugi zurawi samojezdnych w kategorii G1

(certyfikowane szkolenie)

Od dnia 20.10.2015 r. wtgcznie wszystkie osoby obstugujgce mini zurawie muszg mie¢ ukoriczone
petne szkolenie w obstudze zurawi samojezdnych
Operator musi ponadto mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie w zakresie obstugi
konkretnego sprzetu / typu sprzetéw oraz sprzetu dodatkowego, np. podnosnikdéw prézniowych,
magnetycznych i chwytakow.
Drogi dojazdowe dla mini zurawi muszg mie¢ wystarczajgcg nosnosé, szerokosé i wysokosc.
Miejsce rozstawienia zurawia musi by¢ dostosowane do nacisku na podtoze powodowanego
przez podpory (NB! Rowy kablowe, pokrywy studzienek kanalizacyjnych, przepusty, skarpy,
nadbrzeza, nawierzchnie betonowe i posadzki)
Podpory muszg zostaé wysuniete, ustawione i zablokowane zgodnie z instrukcjg obstugi. Jezeli
wymaga tego nosnos¢ podtoza, nalezy zastosowaé dodatkowe podkiady pod podpory.
Zuraw nalezy rozlozyé i ustawi¢ zgodnie z instrukcjg obstugi.
Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na przewody elektryczne i inne przeszkody.
Zuraw moze byé stosowany wytgcznie do podnoszenia. Ciggniecie lub pchanie tadunku jest
zabronione.
Podczas podnoszenia tandemowego (zob. Zatgcznik K) nalezy wykona¢ analize ryzyka zgodnie z
Zatgcznikiem C
Operator musi upewnic sig, ze system zabezpieczenia tadunku jest odpowiednio zaprogramowany.

Maszyny wielofunkcyjne

Operator maszyny wielofunkcyjnej musi mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie w zakresie
obstugi maszyny podstawowe;.

Operator musi ponadto mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie w zakresie obstugi
uzywanego wyposazenia dodatkowego / typu wyposazenia.

Instrukcja obstugi musi jednoznacznie wskazywac¢ dopuszczalne obszary uzytkowe i ograniczenia.
W przypadku stosowania maszyny wielofunkcyjnej jako urzgdzenia dzwignicowego maja
zastosowanie odpowiednie czesci niniejszej normy
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6 Dodatkowe wymogi dla réznych zawiesi

6.1 Korzystanie z zawiesi

- Uzytkownicy zawiesi muszg mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie w zakresie ich obstugi.
Oznacza to, ze pracodawca musi zapewni¢ przeszkolenie w obstudze wszystkich rodzajow zawiesi,
Z jakich pracownicy bedg korzysta¢ w swojej pracy.

- Osoby odpowiedzialne za podwieszanie tadunku i wydawanie polecen operatorowi urzadzenia
dzwignicowego muszg mie¢ ukonczone udokumentowane szkolenie na hakowego i sygnaliste.

- Pracodawca ma obowigzek zadbac¢ o to, by szkolenie obejmowato konkretne zadania zwigzane
z podwieszaniem tadunku, jakie pracownik bedzie wykonywat w miejscu pracy.

- Sygnalista/hakowy razem z operatorem urzadzenia majg obowigzek zadbac¢ o to, by obszar pracy byt
zabezpieczony, tak by bezpieczenstwo osdb nie biorgcych udziatu w operacjach podnoszenia nie
byto zagrozone. W$rdd aktualnych dziatan mozna wymienié: opracowanie planu postepowania z
tadunkiem, ustanowienie statych, zabezpieczonych tras przetadunku, odgrodzenie obszaru
roboczego, umieszczenie tymczasowych blokad.

6.2 Procedury postepowania przed i po uzyciu zawiesi oraz zasady ich przechowywania

- W celu zapewnienia kontroli nad luznymi, nieuzywanymi zawiesiami, firma musi wypracowac state
procedury przechowywania zawiesi, w tym sktadowania w statych miejscach, oraz system
pomagajacy unikngé pomytek i wyboru niewtasciwego sprzetu.

- W czasie przechowywania nalezy chroni¢ zawiesia przed warunkami atmosferycznymi i innymi
szkodliwymi czynnikami.

- Olle jest to w praktyce mozliwe, wieksze zawiesia, takie jak zawiesia belkowe, przedtuzacze, nosniki
dla fadunku itp., muszg w czasie przechowywania by¢ zabezpieczone przed szkodliwymi czynnikami.

- Zawiesia muszg by¢ skontrolowane przed i po uzyciu pod katem prawidtowego oznakowania,
mozliwego przecigzenia, zuzycia lub uszkodzenia.

- Uzytkownik ma obowigzek odtozy¢ po uzyciu luzne zawiesie w miejsce sktadowania.

- Wadliwe lub uszkodzone zawiesia nalezy oznakowac lub uczyni¢ niezdatnymi do uzytku i
przechowywac w okreslonym, wyraznie oznakowanym miejscu.

- Przedsiebiorstwa korzystajgce z duzej ilosci zawiesi powinny stworzy¢ wiasne procedury pobierania i
zwracania sprzetu przez pracownikéw oraz przeprowadzac¢ kontrole sprzetu przed jego ponownym
wydaniem. Kontrola ta musi by¢ wykonywana przez osobe majgcg odpowiednie kompetencje.

6.3 Ogodlne zasady eksploatacji zawiesi

- tadunek musi zawsze by¢ podwieszany na haku urzgdzenia dzwignicowego przy pomocy odpowied-
niego zawiesia.

- Podczas uzywania zawiesi sktadajgcych sie z tancuchéw, lin stalowych lub witdkiennych, nalezy przy
obliczaniu udzwigu zawsze bra¢ pod uwage liczbe ciegien, kat roboczy, sposéb zawieszenia oraz
inne czynniki majgce wptyw na udzwig urzgdzenia.

- Przy obliczaniu udzwigu wedtug tabeli dla podnoszen symetrycznych nalezy podzieli¢ obcigzenie
réwno miedzy poszczegodlne ciegna.

- Zastosowanie wiecej niz dwdch pojedynczych ciegien na haku urzgdzenia dzwignicowego nie
pozwala na dobre roztozenie obcigzenia. W takim przypadku nalezy jako ucha mocujgcego na haku
uzy¢ dwdch szekli, ktére lepiej roztozg ciezar miedzy ciegna.

- Podnoszenie uznaje sie za asymetryczne, jezeli katy rozwarcia réznig sie o wiecej niz 15° w
stosunku do pionu.

- Napinanie/obcigzanie zawiesi musi odbywac¢ sie ostroznie, bez gwattownych szarpnieé.
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6.5

Uzytkownik powinien zawsze starac sie uzywac zawiesi i metod mocowania fadunku, ktére zgodnie z
jego wiedzg zapobiegng upadkowi tadunku lub jego czesci.

Generalnie nalezy unika¢ stosowania zawiesi w uktadzie U, poniewaz tadunek spoczywa luzno na
elementach petli i moze zsung¢ sie przy kontakcie z przeszkoda.

Owinigcie zawiesia wokét tadunku uwazane jest za dobrg metode mocowania tadunku, ale wigze sie
ze zmniejszeniem udzwigu o 20%.

Przy owijaniu fadunku skfadajacego sie z kilku elementéw nalezy owinaé ciegno dwukrotnie wokot
tadunku. Zamiennie mozna uzy¢ paséw mocujgcych, ktére zabezpieczg poszczegdlne elementy
tadunku przed zsunieciem sie.

tadunek taki jak rury, prety zbrojeniowe, materiaty itp. nalezy owing¢ z tej samej strony, tak by
unikng¢ skrecenia elementéw i lepiej utozy¢ tadunek.

Przy podnoszeniu pojedynczych elementéw ciegna moga by¢ zaktadane z obu stron, o ile tadunek
toleruje sity skrecajgce.

Palety nalezy w miare mozliwosci podnosi¢ na widtach paletowych, ktére pozwolg unikng¢ ich
uszkodzenia podczas podnoszenia. tadunek nalezy przymocowac do palety i umiesci¢ na widtach
tak, by byty skierowany lekko w gére. Zazwyczaj konieczne jest réwniez przymocowanie
palety/tadunku do widet, chyba ze z przeprowadzonej oceny ryzyka wynika, ze dana operacja
podnoszenia nie stwarza zagrozenia dla zdrowia i zycia.

Jezeli konieczne jest podniesienie fadunku na palecie przy pomocy samego zawiesia, nalezy zadbacé
o to, by paleta nie ulegta ztamaniu ani uszkodzeniu. Palete i tadunek nalezy przymocowac w bez-
pieczny sposéb do zawiesia za pomocg owinietych paséw. Nalezy upewnic sig, ze pasy nie
uszkadzajg ani nie przesuwajg fadunku na palecie. Przy podnoszeniu palety z rama nalezy gore
ramy przykryé¢ ptytg lub pustg paletg, by nie dopusci¢ do uszkodzenia lub przesuniecia ramy i upadku
tadunku. Jezeli pokrywa i rama zostaty zabezpieczone pasami mocujgcymi, do ich podniesienia
mozna uzyc¢ prostych petli.

tadunek nalezy umiesci¢ na podscidtce/podktadzie tak, by po opuszczeniu na ziemige nie spoczywat
na zawiesiu. Pozwala to na tatwe zdjecie zawiesia i zapobiega jego uszkodzeniu lub przygnieceniu.
Podktad musi mie¢ dostateczng nosnos¢, a tadunek musi by¢ stabilny w momencie odczepiania od
dzwigu.

Zawiesia widkienne

Nalezy wzigé pod uwage wrazliwos¢ zawiesi wtdkiennych na chemikalia, wysoka temperature,
przeciecia itp.

Nalezy stosowaé zabezpieczenia miedzy ciegnami zawiesia i ewentualnymi ostrymi kantami tadunku.
Srednica tadunku podnoszonego za pomocg zawiesi widkiennych musi odpowiada¢ wskazaniom
producenta zawiesia. W celu zwiekszenia srednicy mozna natozyc¢ tuleje na srube szekli.

Przy stosowaniu kilku ciegien lub lin wiékiennych na jednym ogniwie lub haku nalezy je utozy¢ tak, by
nie lezaty jedna na drugiej.

Przy skracaniu mniejszych zawiesi widkiennych nalezy uzywac wytgcznie zaaprobowanych weziéw
skracajgcych i zwraca¢ uwage, by ewentualna luzna czes¢ pasa nie zahaczata o przeszkody
podczas podnoszenia. Nie nalezy wigza¢ innych niz zatwierdzone w tym celu wezty.

Przy skracaniu i przedtuzaniu ciegien wtdkiennych, tak jak przy stosowaniu petli przesuwnych,
udzwig zmniejsza sie o0 20%.

Przy skracaniu i przedtuzaniu ciegien nie wolno stosowac trudnych do rozwigzania weztow.

Przy stosowaniu ciegien widkiennych potaczonych z elementami stalowymi nalezy stosowac
wylgcznie elementy do tego przeznaczone oraz przestrzegaé zalecenh producenta dotyczacych
Srednicy fadunku.

Zawiesia tancuchowe
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- Przy stosowaniu zawiesi tancuchowych powinno sie tgczy¢ ciegna razem podczas przesuwania
zurawia bez tadunku. Pozwala to unikngé zagrozenia dla hakowego ze strony kotyszacych sie
ciegien w momencie odbierania przez niego nieobcigzonego zawiesia. Mozna to zrobi¢, zawigzujgc
p&twezet jednym z ciegien dookota pozostatych. Nalezy unika¢ wigzania wszystkich ciegien w wezet,
poniewaz moze on zahaczac¢ o przeszkody.

- Podczas uzywania zawiesi tahcuchowych nalezy unika¢ skrecania ucha mocujgcego i ciegien.

- Nalezy unika¢ poddawania haka niekorzystnym sitom bocznym podczas owijania. Sity takie moga
wystgpic, kiedy hak znajduje sie na krawedzi tadunku lub kiedy ciegno owijane jest wokét tadunku o
niewielkiej srednicy.

- Zawsze obcigzona musi by¢ najnizsza cze$¢ haka, nigdy jego rég. Nalezy uzywa¢ hakéw dopasowa-
nych do wielkosci punktéw zaczepowych.

- Przy zaciskaniu zawiesia majgcego duzy kat rozwarcia nalezy ustawi¢ hak tak, by byt skierowany
otworem w kierunku przeciwnym do osi pionowej zawiesia.

- Nalezy zwrdci¢ uwage na zgodne z instrukcjg uzytkowanie hakéw skracajgcych/mechanizmow
i hakéw ciegien z petlami przesuwnymi.

- W przypadkach, kiedy zawiesie tancuchowe jest potgczone przy pomocy ztgczek sprzegajgcych,
nalezy podczas kontroli przed uzyciem zwréci¢ uwage na slady korozji i sprawdzic¢ czy ztgczka
swobodnie sie porusza. Ztgczki sprzegajgce powinny by¢ smarowane.

6.6 Zawiesia z lin stalowych

- Przy doborze zawiesi nalezy zwraca¢ uwage na dopasowanie rodzaju lin i wykonania zawiesia do
konkretnej operacji pod wzgledem elastycznosci, materiatu rdzenia, rodzaju zaczepéw itp.

- Maksymalne obcigzenie zawiesia z lin stalowych w uktadzie U jest dozwolone, jezeli Srednica
tadunku wynosi co najmniej szesciokrotnosc¢ srednicy liny. Jezeli Srednica tadunku jest rowna
Srednicy liny, nodno$¢ zawiesia zmniejsza sie 0 50%.

- Nalezy pamigtac, ze tadunek podnoszony na pojedynczym zawiesiu stalowym moze sie obracac.

- Nie wolno uzywac lin stalowych noszacych slady zgniecen i ztaman. Lina moze ulec ztamaniu przy
kontakcie z ostrg krawedzig tadunku.

- Zawiesia z lin stalowych majgce jedno lub wiecej peknietych widkien nalezy wyrzucic, jezeli majg one
by¢ uzywane przez personel, nawet jezeli pekniecia te mieszczg sie w dopuszczalnych granicach.
Wystajgce widkna stalowe mogg prowadzi¢ do urazow.

- Nie wolno uzywaé zawiesi z lin stalowych noszacych $lady rdzy, poniewaz korozja wzerowa moze
doprowadzi¢ do przerwania liny lub zmniejszenia jej wytrzymatosci.

- Maksymalna temperatura robocza dla zawiesi z tulejami zaciskowymi wynosi zazwyczaj 100 °C.

- Nalezy zwrdéci¢ uwage na oznaki korozji i zuzycia na tulejach zaciskowych. Zuzycie moze wystgpi¢
wskutek ciggniecia zawiesia po podtozu betonowym, asfalcie itp.

- W celu utrzymania razem tadunku owinietego ling stalowg podczas sktadowania, nalezy skorzysta¢
ze specjalnych klamer do tego celu.

6.7 Zaciski do lin stalowych

- Zazwyczaj nie korzysta sie z zaciskoéw do lin stalowych na zawiesiach.
- W innych przypadkach nalezy przestrzega¢ zalecen producenta/instrukcji obstugi.

6.8 Szekle

- Zalecany jest wybér szekli z obrotowym sworzniem / nakretkg z zawleczka.

- DOR szekli wyliczane jest na podstawie udzwigu miedzy tukiem a sworzniem szekli. Udzwig szekli
jest mniejszy w kierunku poprzecznym, a w niektorych przypadkach takze przy obcigzeniu
punktowym sworznia, por. instrukcja obstugi szekli.
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6.9

6.10

Kat rozwarcia miedzy ciegnami przymocowanymi do jednej szekli moze zmniejszy¢ udzwig, por.
instrukcja obstugi szekli.

Przy mocowaniu szekli do punktu zaczepowego z wywierconym otworem na sworzen, nalezy tak
ustawi¢ szekle, by kierunek sity ciggngcej dziatajgcej na szekle byt réwnolegty do punktu
zaczepowego, tak by ani punkt zaczepowy, ani szekla nie byty poddawane obcigzeniom bocznym.
Szekle z obrotowym sworzniem muszg zawsze by¢ uzywane w statych uktadach podnoszacych i
podczas taczenia sprzetu, a nakretka musi by¢ zabezpieczona stalowg zawleczkg prosta.
Podczas prostych operacji podnoszenia z uzyciem szekli mozna jako dodatkowe zabezpieczenie
uzy¢ prostrzych zawleczek, na przyktad zawleczek z pierscieniem. Nie powinno sie stosowaé
zawleczek sprezynowych, ktore mogg wysunaé sie przy kontakcie z przeszkodami.

Jezeli do podnoszenia uzywa sie szekli ze srubg z uchem lub $rubg z rowkiem, sruba musi by¢
dostatecznie zabezpieczona, by wytrzymac ewentualne przenoszone na nig sity obrotowe.

W przypadkach, kiedy ryzyko wystgpienia sit obrotowych dziatajgcych na sworzen szekli jest
niewielkie, mozna uzy¢ innych rodzajéw szekli, ale wytgcznie do "pojedynczych operaciji
podnoszenia”, tzn. do operacji, w ktérych miedzy poszczegdlnymi podniesieniami szekla jest
otwierana i zaciskana.

Do operacji podnoszenia 0osob nalezy uzywac wytgcznie szekli z podwoéjnym systemem blokowania,
np. nakretkg i zawleczka/przetyczkg lub inne nakrecane potgczenie z zawleczkami. Nie nalezy
uzywac zawleczki z pierscieniem lub zawleczki sprezynowej, ktére mogg otworzy¢ sie podczas
operaciji.

Nie wolno uzywa¢ szekli ze srubg blokowang jedynie za pomocg zawleczki prostej (bez gwinta).

Sruby z uchem i nakretki z uchem

Nalezy upewnic sie, ze uzywane sg zaaprobowane rodzaje srub i nakretek z uchem oraz ze sg one
wiasciwie oznakowane.

Nalezy upewnic sie, ze Sruby/nakretki nie sg zmodyfikowane ani uszkodzone.

Nalezy upewnic sie, ze gniazdo lub trzpien gwintowany, do ktérego ma by¢ przymocowana Sruba lub
nakretka, majg odpowiednig jakos¢, rodzaj gwintu i wymiary oraz ze nie sg uszkodzone.

Przy wladciwym zamontowaniu $ruby/nakretki jej kotnierz /gtdwka musi stykaé sie $cisle z podtozem.
Nalezy przypilnowag, by kierunek ciggniecia po zamontowaniu sruby/nakretki byt zgodny z jej
instrukcjg obstugi i DOR. W miare mozliwosci nalezy uzywac srub z uchem zawiasowych lub
przegubowych.

Grubos$¢ materiatu, w ktéry wkrecana jest Sruba, powinna by¢ co najmniej rowna srednicy Sruby.

Nosniki na tadunek

To wszystkie rodzaje pojemnikow, skrzyn, koszy, konteneréw (innych niz standardowe kontenery
ISO), statywow na butle z gazem, taczek itp. posiadajgcych punkty zaczepowe przeznaczone do ich
podnoszenia/przenoszenia przez urzgdzenia dzwignicowe.

Wszystkie nos$niki na tadunek, ktére sg dostosowane i bedg podnoszone przez dzwigi, muszg zostaé
poddane doktadnej kontroli. Nosniki zdefiniowane/zatwierdzone jako zawiesia muszg zostac
poddane fachowej kontroli.

Kontrola przed uzyciem musi obejmowa¢ sprawdzenie punktéw zaczepowych i elementow
dzwigajacych tadunek.

Podnoszenie no$nikéw na tadunek przez urzgdzenia dzwignicowe nie moze odbywac sie przy uzyciu
punktéw zaczepowych przeznaczonych do tadowania danego pojemnika na pojazdy samochodowe.
Do podnoszenia za pomocg urzgdzen dzwignicowych nalezy uzywac punktow zaczepowych
przeznaczonych i zaaprobowanych do tego celu.

Sprawdz DOR nosnika przed skorzystaniem z punktéw zaczepowych przeznaczonych do
podnoszenia za pomocg urzadzen dzwignicowych. DOR nosnika moze by¢ mniejsze niz
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dopuszczalne obcigzenie punktéw zaczepowych stuzgcych do tadowania pojemnika na pojazdy
samochodowe.

- Zawartos¢ nosnika na tadunek musi by¢ odpowiednio zabezpieczona, niezaleznie od tego, czy
nosnik jest otwarty, czy zamkniety, tak by tadunek nie przesuwat sie i nie mégt wypasé.

- tadunek w nos$niku moze zosta¢ zabezpieczony przy pomocy paséw widkiennych lub tancuchowych,
pokrywy, siatki lub innego odpowiedniego sprzetu.

- Podczas tadowania i roztadowywania no$nikéw na tadunek przy pomocy urzgdzen obstugiwanych w
inny sposéb niz recznie, pracownicy nie mogg znajdowac sie w nosniku.

- Nalezy wykazywac¢ duzg ostroznos$c¢ przy otwieraniu drzwi nosnika ze wzgledu na mozliwos¢
wypadniecia luznych przedmiotow.

- Nalezy uwaza¢ na ewentualne spadajgce przedmioty. Przed podniesieniem nosnika nalezy
sprawdzi¢, czy nic nie lezy na nosniku, lub czy na ryglach i w uchwytach na widty nie znajduja sie
narzedzia, kamienie itp.

- Mimo iz kontenery ISO nie s3g sklasyfikowane jako zawiesia, nalezy przed ich podniesieniem
przeprowadzi¢ kontrole, zwracajgc uwage na takie elementy, jak rdza, i/lub przegnite miejsca w dnie,
zardzewiate lub uszkodzone drzwi, zawiasy lub mechanizmy zamykania. Norma ISO stwierdza, ze
do podnoszenia zatadowanych kontenerow ISO, jezeli odbywa sie to bez uzycia specjalnej belki,
nalezy stosowac¢ belki rozporowe ustawione w kierunku poprzecznym oraz pasy mocowane do
zaczepow w dnie kontenera. Zapobiega to przygnieceniu, deformacji i zapadnieciu sie kontenera.

- Kontenery ISO nalezy podnosi¢ albo przy pomocy specjalnej belki przymocowanej do rogéw
kontenera, albo belki rozporowej zamocowanej do uchwytéw zaczepowych typu pad-eye
wmontowanych w dno kontenera.

- Podczas operacji podnoszenia nie wolno myli¢ konteneréw ISO z kontenerami morskimi, poniewaz te
ostatnie nalezy podnosic za ich gérng cze$¢ przy pomocy zawiesia czterociegnowego.

6.11 Podnoszenie butli gazowych

- Do podnoszenia butli gazowych nalezy zawsze uzywac no$nika lub innego zawiesia przeznaczonego
do tego celu.

- Nie wolno podnosic¢ butli gazowych za uchwyt butli.

- Jezeli manometry butli nie sg wbudowane na state, nalezy je zdemontowac¢ przed podniesieniem.

6.12 Worki typu Big Bag

- Worki wielokrotnego uzytku typu Big Bag musza mie¢ odpowiednig dokumentacje.

- Przez worki jednokrotnego uzytku rozumie sie worki przeznaczone do transportu towaréw od
producenta przez dostawce do uzytkownika.

- Zawsze nalezy przeprowadzi¢ kontrole przez uzyciem.

- Worki nie mogg by¢ sktadowane bez przykrycia, poniewaz ich widkna sg wrazliwe na dtugotrwatg
ekspozycje na Swiatto stoneczne.

- Wymagania dotyczgce kgtéw rozwarcia itp. przy podwieszaniu workéw typu Big Bag znajdujg sie
w ich instrukcji obstugi.

6.13 Zawiesia chwytne (do pityt, belek itp.)

- Nalezy upewnic sie, ze zawiesia chwytne sg dostosowane do rodzaju podnoszonego tadunku.

- Nalezy przeprowadzi¢ kontrole przed uzyciem ze szczegdlnym uwzglednieniem skrzywien, uszko-
dzen powierzchni chwytajgcych oraz mechanizméw zaciskowych z wrzecionami gwintowanymi
w przypadku uchwytow do piyt i belek.

- Instrukcja obstugi zawiera informacje na temat obszardéw i ograniczen uzytkowych, do ktérych nalezy
sie stosowaé podczas stosowania zawiesi chwytnych.
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6.14

6.15

6.16

6.17

6.18

6.19

Chwytaki i kleszcze

- Nalezy ich uzywac¢ zgodnie z ich przeznaczeniem, por. instrukcja obstugi.
- Nalezy przeprowadzi¢ kontrole przed uzyciem, ze szczegdlnym uwzglednieniem stanu mechanizmu
zamykania/blokowania.

Podnosniki prézniowe

- Nalezy przeprowadzi¢ kontrole przed uzyciem zgodnie z instrukcjg obstugi podnosnika.

- Nalezy upewnic sie, ze uzywany podnosnik prézniowy jest dostosowany do konkretnego celu
i rodzaju powierzchni.

- Nalezy sprawdzi¢, czy ssawki i uszczelki sg cate i nieuszkodzone.

- Nalezy sprawdzi¢ system ostrzegania, jezeli jest on zamontowany.

Podnosniki magnetyczne

- Nalezy przeprowadzi¢ kontrole przed uzyciem i obstugiwac¢ podnosniki zgodnie z instrukcjg obstugi.
- Powierzchnie i krawedzie tadunku i podnosnika muszg by¢ czyste i wolne od pytu i uszkodzen.
- Najpierw nalezy lekko podnie$¢ tadunek, by upewni¢ sie, ze urzgdzenie utrzymuje tadunek.

Ogniwa z gniazdem, uchwyty do podnoszenia przykrecane do rur

- Nalezy upewnic¢ sie, ze sprzet ma wystarczajgcy udzwig, a sruby i rowki nie sg zniszczone ani
zdeformowane.

- Sprzet tego rodzaju musi mie¢ atest i by¢ zatwierdzony do podnoszenia, a co za tym idzie, posiadaé
osobng instrukcje obstugi.

- Przed uzyciem nalezy zawsze sprawdzi¢, czy gwinty ogniwa, i uchwytéw oraz fadunku nie sg
uszkodzone. Nalezy réwniez sprawdzi¢, czy sprzet jest prawidtowo zamontowany oraz czy wymiary i
rodzaje gwintoéw sg zgodne. Podobng kontrole nalezy przeprowadzié¢ przy uzywaniu innych
mechanizmow tgczacych, sprawdzajgc np. mechanizm chwytajacy, kotnierze chwytajgce itp.

Zawiesia belkowe

- Nalezy zapozna¢ sie z instrukcjg obstugi zawiesia i postepowa¢ wedtug informacji w niej zawartych.

- Nalezy sprawdzi¢ oznakowanie zawiesia i ewentualne zalecenia dotyczace eksploatacji.

- Nalezy sprawdzi¢, czy wymiary i udzwig liny zawiesia belkowego sg dostosowane do podnoszonego
tadunku i kata rozwarcia.

- Nalezy sprawdzi¢, czy zawiesie belkowe jest odpowiednio ztozone i czy wszystkie Sruby, trzpienie i
zawleczki sg zamontowane.

- Nalezy zadba¢ o to, by zawieisa belkowe ramowe nie byty obcigzane w sposéb powodujacy ich
wyginanie.

- Nalezy unika¢ powstawania katow rozwarcia miedzy ciegnami zawiesia belkowego, a tadunkiem,
poniewaz moze to prowadzi¢ do powstania niekorzystnych sit zginajgcych.

- Nalezy zadba¢ o to, by ewentualne szekle i haki byty wtasciwie zamocowane i obcigzone.

Wézki jezdne do suwnic

- WOozki jezdne muszg by¢ uzywane w sposéb zgodny z ich instrukcjg obstugi.

- Nalezy zadbac¢ o to, by szerokos¢ woézka i profil két odpowiadaty szerokosci i profilowi belki jezdne;j
oraz by wozek byt wtasciwie dopasowany i zamontowany.

- Podczas uzywania wozka jezdnego na belce jezdnej nalezy zawsze zamontowac stopery krancowe.
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- Nie wolno poddawa¢ wézkdéw jezdnych sitom bocznym wykraczajgcym poza wartosci okreslone
w instrukcji obstugi.

6.20 Zbloczajedno- lub wielokrazkowe

- Dostepna musi by¢ dokumentacja potwierdzajgca, ze punkt zamocowania zblocza jest
zaaprobowany i wytrzymaty na sity, ktérym moze zosta¢ poddany.

- Przy skomplikowanych ukfadach podnoszgcych zbloczy kompetenty organ musi zweryfikowac
obliczenia sit wypadkowych i punkt umocowania sprzetu.

- Zblocze musi zosta¢ umieszczone tak, by lina mogta przesuwac sie swobodnie i nie ocierata sie
o ptytki boczne. Nalezy upewni¢ sie, ze mechanizmy blokujgce i zabezpieczajgce sg wiasciwie
zamontowane.

6.21  Sruby rzymskie

- Jezeli w uktadzie podnoszgcym wykorzystuje sie Sruby rzymskie, to muszg one mie€ atest i byé
i zatwierdzone do wykorzystania przy operacjach podnoszenia.
- Nalezy zadbac¢ o to, by widelce/$ruby i elementy gwintowe nie byty uszkodzone.
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7.1

7.2

7.3

State punkty mocowania i zawieszenia urzadzen dzwignicowych

Uchwyty do podnoszenia na podnoszonych elementach lub sprzecie

- S3to uchwyty znajdujgce na powierzchni elementu lub sprzetu, ktére majg podniesé swojg wage,
bedac czescig konstrukcji. (Przyktadem sg uchwyty w wézkach widtowych przeznaczone do
podnoszenia samych wézkoéw oraz punkty mocowania na elementach maszyn lub konstrukciji)

- Wiasciwy sposob uzywania uchwytow do podnoszenia musi by¢ opisany w instrukcji obstugi wydanej
przez producenta lub wskazany w inny sposob.

- Uchwyty nie wymagajg atestu, ale w przypadku maszyn muszg by¢ wyraznie i trwale oznakowane.

- Nalezy wykona¢ kontrole przed i po uzyciu uchwytéw do podnoszenia.

- Uchwyty do podnoszenia nie stanowigce integralnej czesci elementu, ktéry ma zosta¢ podniesiony,
uznawane sg za zawiesia i muszg mie¢ odpowiedni atest oraz by¢ poddawane okresowej fachowej
kontroli.

State punkty mocowania urzadzen dzwignicowych/szyny

- Przed uzyciem statego punktu mocowania po raz pierwszy, konieczne jest wydanie przez kompetentny
podmiot dokumentu stwierdzajgcego, ze jest on gotowy do uzytku (fachowa kontrola wstepna).

- Ucha zaczepowe przyspawane do konstrukcji, belki do podnoszenia, tuleje kotwigce osadzone w
betonie, punkty zawieszenia sprzetu podnoszgcego w szybie windy itp. uznaje sie za state punty
mocowania.

- Konieczne jest posiadanie dokumentéw okreslajgcych parametry osadzenia/spoinowania/sklejenia.
Nalezy przestrzegac instrukcji montazu wydanej przez producenta.

- Aprobata punktu mocowania musi opiera¢ sie na inspekcji NDT/kontroli wzrokowej z prébnym
obcigzeniem.

- Wszystkie state punkty mocowania tadunku muszg zosta¢ odpowiednio obliczone, przetestowane i
wyraznie oznakowane z podaniem DOR i numeru identyfikacyjnego.

- Informacja na temat ewentualnych ograniczen uzytkowych statych punktéw mocowania musi zostaé
szczegobtowo podana w dokumentacji oraz na powierzchni samego punktu lub obok niego albo
w inny sposo6b przekazana uzytkownikowi. Nie wolno poddawaé punktow mocowania bocznym
obcigzeniom, chyba ze jest to zaznaczone w instrukcji obstugi.

- Nalezy zawsze wykonac kontrole przed i po uzyciu punktu mocowania.

- Jezeli punkt mocowania jest uzywany regularne, konieczne jest przeprowadzanie okresowych
kontroli fachowych. Przy sporadycznej eksploatacji punktu mozna poming¢ okresowe biegte kontrole
do momentu jego ponownego uzycia.

- Uchwyt do belek moze by¢ stosowany jako punkt mocowania (np. do zawieszenia wciggnika
tancuchowego) wytgcznie na podstawie dokumentu stwierdzajgcego, ze no$nos¢ punktu mocowania
(belki) jest wystarczajgcg w stosunku do przytozonej sity i ewentualnych innych obcigzen, jakie moze
powodowacé sprzet podnoszacy. Do oséb mogacych przeprowadzi¢ takie obliczenia i wydac
odpowiedni atest nalezg inzynierowie konsultanci z réznych branzy. (Do bardziej skomplikowanych
operacji nalezy zawieszanie sprzetu na konstrukcjach budynkow).

Punkty mocujace przy nacigganiu

- Wykonywanie operacji naciggania powinno opierac sie na odpowiednich czesciach niniejszej normy;,
szczegolnie punktu 3.3 0 ocenie ryzyka i punktu 3.4 o planowaniu operaciji.

- Nosnos$¢ punktéw mocujgcych powinna by¢ wskazana w dokumentaciji.

- Jezeli w operacji naciggnia wystepuje ruch pionowy fadunku, punkt zaczepowy podlega wymogom
okreslonym w punkcie 7.2 State punkty mocowania urzgdzen dzwignicowych/szyny.

- Nalezy wykona¢ kontrole przed i po uzyciu punktéw mocowania przy nacigganiu.
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Zatacznik A
(Normatywny)
Funkcje i odpowiedzialnos¢

Przeprowadzenie operacji podnoszenia wymaga wyznaczenia oséb, ktére bedg pemni¢ opisane ponizej
funkcje. Obecnos¢ personelu odpowiedzialnego za operacje podnoszenia nie zwalnia pracodawcy lub
wiasciciela sprzetu podnoszgcego z odpowiedzialnosci prawnej. Wyznaczone osoby mogg poza tym petnic
inne funkcje i nie musza by¢ zatrudnione w danym przedsiebiorstwie.

Osoby petnigce ponizsze funkcje muszg mie¢ wystarczajgce kwalifikacje i doswiadczenie spetniajgce
wymogi dotyczace szkolen okreslone w Zatagczniku B.

Pracodawca Jest odpowiedzialny za przestrzeganie postanowien norweskiej ustawy o srodowisku
pracy i powigzanych przepisow.

Odpowiedzialnos¢ pracodawcy obejmuje w szczegdlnosci:

- zapewnienie, by caty personel miat niezbedne kwalifikacje, tj. kompetencje
w zakresie wykonywania zadan, ktére zostaty im przydzielone,

- zapewnienie, by caty sprzet uzywany przez pracownikéw byt w odpowiednim
stanie, poddawany kontroli i miat wszystkie niezbedne atesty,

- zapewnienie, by zadania byly przydzielane osobom majgcym odpowiednie
uprawnienia

Przedsiebiorstwo | Jezeli w tym samym miejscu prace wykonuje kilka przedsiebiorstw, muszg one w
lub gtéwny razie koniecznosci ustali¢ w formie pisemnej, ktére z nich bedzie ponosi¢
wykonawca odpowiedzialnos¢ za organizacje wspdlnych dziatan.

Przedsiebiorstwo takie ma obowigzek:

- zadbac o to, by wszyscy pracownicy mieli wystarczajgce i aktualne kwalifikacje
do wykonywania zadan, do ktérych zostali przydzieleni,

- przypilnowac, by caty sprzet uzywany przez pracownikow byt w odpowiednim
stanie, poddawany kontroli i miat wszystkie niezbedne atesty

- przypilnowac, by osoby odpowiedzialne za wykonywanie zadan miaty
odpowiednie uprawnienia

- wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne za nadzér techniczny oraz osobe/osoby
odpowiedzialne za operacje podnoszenia oraz koordynowa¢ wspdlne operacje
podnoszenia.
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Osoba odpowie- Ma obowigzek:
dzialna za operacje
podnoszenia - petni¢ nadz6r nad operacjami podnoszenia,

- zadbac o to, by wszystkie operacje podnoszenia byty odpowiednio zaplanowane
i wykonywane w spos@b bezpieczny, w razie potrzeby przeprowadzac ocene
ryzyka i analize bezpieczenstwa pracy zgodnie z Zatgcznikiem H,

- zadbac o to, by operacje podnoszenia byty wykonywane z udziatem wystarczaja-
co licznego personelu, majgcego odpowiednie kwalifikacje,

- koordynowac¢ operacje podnoszenia z uwzglednieniem innych trwajgcych prac,

- zadba¢ o dostepnos¢ wystarczajgcej ilosci wkasciwego sprzetu do podnoszenia,

- zadbac o to, by trasa przemieszczania tadunku/obszar podnoszenia byty
dostatecznie zabezpieczone i w razie koniecznosci odgrodzone,

- zapewni¢ wystarczajgcg wymiane informacji miedzy zmianami,

- zadbac o to, by postanowienia niniejszej normy byty przestrzegane.

Osoba odpowie- Ma obowigzek:
dzialna za nadzér
techniczny - zapewni¢ odpowiedni stan techniczny sprzetu do podnoszenia,

- zapewni¢ stworzenie, wprowadzenie, realizacje i utrzymanie niezbednego planu
konserwacji, zgodnego ze wskazaniami producenta i do$wiadczeniem w pracy
z konkretnym typem sprzetu, por. Zatgcznik F o konserwacji,

- zadba¢ o przeprowadzenie niezbednej kontroli fachowej i wypetienie jej
postanowien,

- zapewni¢ dostepnos¢ niezbednej dokumentacji sprzetu do podnoszenia, zgodnie
z Zatgcznikiem D o dokumentacji i oznakowaniu,

- oceni¢ potrzebe i zaleci¢ wymiane lub modyfikacje sprzetu do podnoszenia,
w porozumieniu z jego uzytkownikami.
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Operator dzwigu Operator dzwigu ponosi odpowiedzialnos$¢ za wszystkie aspekty operaciji
podnoszenia, ktére powinien rozpoznaé, zauwazyc¢ i na ktére ma wptyw.

Operator ma obowigzek:

- zadba¢ o bezpieczenstwo wykonywania konkretnej operacji podnoszenia,

- wrazie koniecznosci zadba¢ o odgrodzenie obszaru roboczego,

- uczestniczy¢ w planowaniu operacji podnoszenia, por. punkt 3.8,

- upewnic sie, ze urzgdzenie dZzwignicowe i zawiesie sg w dobrym stanie
uzytkowym i spetniajg warunki okreslone w instrukcji obstugi wydanej przez
producenta, specyfikacjach i innych instrukcjach,

- wykonywac lub zapewni¢ wykonywanie konserwacji zgodnie z programem
konserwacji,

- przeprowadzac¢ i dokumentowaé kontrole przed uzyciem urzadzenia,

- zadbac¢ o niezbedng komunikacje miedzy wszystkimi osobami biorgcymi udziat
w operacji podnoszenia,

- obstugiwa¢ urzadzenie dzwignicowe i zawiesie w spos6b poprawny i zgodny z
instrukcjg obstugi wydang przez producenta, niniejszg norma i otrzymanymi
instrukcjami,

- przestrzegac instrukcji i polecen otrzymanych od sygnalisty oraz sygnatu
zatrzymania, niezaleznie od tego, od kogo bedzie on pochodzit,

- zatrzymac operacje podnoszenia, jezeli istniejg watpliwosci co do bezpieczen-
stwa. Nie wolno wznawia¢ operacji podnoszenia, zanim bezpieczenstwo nie
zostanie zapewnione

- nie przeprowadza¢ operacji podnoszenia, jezeli stan jego zdrowia fizycznego lub
psychicznego na to nie pozwala,

- nie wykonywa¢ innych czynnosci mogacych rozpraszaé jego uwage w trakcie
operacji podnoszenia

- zgtaszaé ewentualne zdarzenia niepozgdane, awarie i braki.

Sygnalista Ma obowigzek:

- uczestniczy¢ w planowaniu konkretnej operacji podnoszenia,

- ustali¢ trase przenoszenia fadunku i zadbac¢ o jej niezbedne odgrodzenie, w celu
uniemozliwienia dostepu do zagrozonego obszaru oséb nie biorgcych udziatu w
operacji podnoszenia,

- upewnic sie, ze hakowy i inne osoby znajdujg sie w bezpiecznym miejscu,
podczas podnoszenia i opuszczania fadunku,

- utrzymywaé kontakt wzrokowy lub radiowy z operatorem urzadzenia dzwignico-
wego i hakowym,

- przestrzegac¢ zasad dotyczgcych komunikacji okreslonych w niniejszej normie,

- sygnalista moze réowniez peti¢ funkcje hakowego.

Strona 5

KTF — KranTeknisk Forening © 2015
Dokument jest chroniony norweskim prawem autorskim. Zabrania sie jego kopiowania, upowszechniania i sprzedazy w imieniu innych podmiotéw niz KTF.

Side 36



Hakowy

Ma obowigzek:

- uczestniczyé w planowaniu konkretnej operacji podnoszenia,
uzywac odpowiednich zawiesi w celu podwieszenia tadunku zgodnie z instrukcjg
obstugi wydang przez producenta, niniejszg normg i otrzymanymi instrukcjami,

- przeprowadzac¢ kontrole przed uzyciem zawiesia,
zadbac o to, by tadunek byt przygotowany i odpowiednio zabezpieczony przed

rozpoczeciem operacji podnoszenia,

- powiadomi¢ sygnaliste o gotowosci fadunku do podniesienia oraz o zwolnieniu

haka po opuszczeniu fadunku,
- hakowy moze réwniez petnié funkcje sygnalisty.
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Zatacznik B
(Normatywny)
Wymogi w zakresie kwalifikacji

Pracodawca musi upewni¢ sie, ze wszystkie osoby biorgce udziat w operacjach podnoszenia lub wykonujgce
konserwacje urzadzen dzwignicowych lub zawiesi majg odpowiednie umiejetnosci, kwalifikacje i
przeszkolenie, niezbedne do wykonywania przydzielonych zadan, bedacych w ich zakresie
odpowiedzialno$ci. Niniejszy zatgcznik zawiera informacje o wymogach kwalifikacyjnych dla poszczegdlnych
funkcji oraz obowigzujacych norm szkoleniowych. Wszystkie osoby biorgce udziat w eksploataciji, obstudze

i konserwacji sprzetu do podnoszenia powinny mie¢ odpowiednie certyfikaty zawodowe.

Osoby bedgce w trakcie szkolenia mogg wykonywac wytgcznie zadania odpowiadajgce ich aktualnym
kwalifikacjom, ocenionym przez opiekuna i osobe odpowiedzialng za szkolenie.

Wymogi kwalifikacyjne

Funkcje Wymogi kwalifikacyjne

Osoba odpowie- Znajomo$¢ obowigzujgcych wymogdéw wtadz i odpowiednich norm.

dzialna za operacje Wiedza i doswiadczenie w zakresie wykonywania operacji podnoszenia oraz
podnoszenia umiejetnos¢ kierowania osobami zaangazowanymi w operacje.

Znajomos$¢ metod, pozwalajgcych na ocene czy operacje podnoszenia sg
wykonywane zgodnie z wymogami wtadz i obowigzujgcymi normami uzytkowymi.
Znajomos$¢ zagrozen zwigzanych z operacjami podnoszenia oraz metod przeprowa-
dzenia oceny ryzyka i analizy bezpieczenstwa pracy.

Osoba odpowie- Znajomos$¢ przepiséw i wymogoéw technicznych dotyczgcych sprzetu do podnoszenia
dzialna za nadzor | Znajomo$¢ wymogow dotyczgcych fachowej kontroli i wymaganej dokumentacji dla
techniczny poszczegolnych rodzajow sprzetu do podnoszenia.

Znajomos$¢ wymogow dotyczgcych konserwacji i systemu konserwacji urzgdzen
dzwignicowych.

Znajomo$¢ procedur naprawy i wymiany sprzetu do podnoszenia.

Operator dzwigu Szkolenie zgodne z uznang normg szkoleniowg obowigzujgcg operatorow dzwigow,
podang w niniejszym zatgczniku.

Znajomos$¢ wymogow wiadz, niniejszej normy i otrzymanych instrukciji.

Sygnalista / Udokumentowane szkolenie na sygnaliste/hakowego. Szkolenie powinno trwac co
hakowy najmniej 8 godz. i zawierac czesc¢ teoretyczng i praktyczna.

Zgodnie z uznang norma, czas trwania takiego szkolenia powinien wynosi¢ 24 godz.
(modut 1.1 2.3)

Znajomos$¢ wymogow wiadz, niniejszej normy i otrzymanych instrukciji.
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Personel zajmujacy | Osoby odpowiedzialne za konserwacje powinny mie¢ odpowiednie certyfikaty
sie konserwacja zawodowe i przej$¢ niezbedne przeszkolenie, trening praktyczny i instruktaz w
zakresie zadan, do ktorych zostaty wyznaczone.

Kompetentny Podmiot posiadajgcy certyfikat wydany przez organ certyfikujgcy, uprawniajgcy do
podmiot wykonywania kontroli danego sprzetu do podnoszenia.

Kontroler musi by¢ pracownikiem kompetentnego podmiotu i posiada¢ sprawdzone
kwalifikacje w zakresie przeprowadzania kontroli konkretnych klas sprzetu do
podnoszenia. Zob. kryteria dodatkowe przygotowane przez Norweskg Rade
Koordynacyjna.

Szkolenie na operatora dzwigu

- Wymogi dotyczgce szkolen dla operatorow dzwigdw uznaje sie za spetnione, jezeli szkolenie zostato
przeprowadzone zgodnie z ponizszg tabelg — Uznang norma szkoleniowa.

- Kazde szkolenie odbywajgce sie po dniu wydania niniejszej normy musi zosta¢ przeprowadzane
w oparciu o moduty nauczania, o ile zostaty one opracowane. Jednoczesnie wczesniejsze szkolenia
przeprowadzone w oparciu o plany nauczania podane w tabeli ponizej, pozostajg wazne.

- Kazde szkolenie przeprowadzone w oparciu o plany i moduty nauczania musi zosta¢ udokumento-
wane za pomocg $wiadectwa kwalifikacji wydanego przez zatwierdzony rejestr panstwowy.

- Osoby majgce certyfikat operatora urzadzenia dzwignicowego wydany przez inne wladze panstwowe
muszg ztozy¢ wniosek do Norweskiej Inspekcji Pracy o akceptacje kwalifikacji.
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Uznana norma dotyczgca szkolenia operatoréow

C = Certyfikowane szkolenie w zakresie bezpieczenstwa (uprawnienia)
D = Udokumentowane szkolenie

T = Kurs teoretyczny

P = Kurs praktyczny

SW = Praktyczne szkolenie wewnetrzne

Rodzaj urzadzenia Kat. Swiadectwa Dawne plany Obecne moduty C/D
kwalifikacji nauczania nauczania
Kurs na hakowego Hakowy F-2702 T/P Modut 2.3 C
Zuraw samojezdny Gl F-2685 T/P Modut2.4 T C
F-3686 T + SW Modut 3.4 P
Modut 4.4 SW
Mini zuraw 0-2 tm Udokumentowane D
szkolenie
2-10 tm G8 F-2707 T Modut2.8 T C
F-2706 P Modut 3.8 B
Modut 4.8 SW
ponad 10 tm Gl F-2685 T/P Modut2.4 T C
F-3686 T + SW Modut 3.4 P
Modut 4.4 SW
Zuraw wiezowy G2 F-2695 T/P Modut2.5T C
F-2696 T + SW Modut 3.5 P
Modut 4.5 SW
Suwnica bramowa / G3 F-2690 T/P Modut2.6 T c
zuraw stupowy F-2691 T + SW Modut 3.6 P
Modut 4.6 SW
Suwnica pomostowa G4 F-2693 T/P Modut 2.7 T C
F-2694 T + SW Modut 3.7 B
Modut 4.7 SW
Zuraw przetadunkowy G8 F-2707 T Modut 2.8 T C
o udzwigu > 2 tm F-2706 P Modut 3.8 B
Modut 4.8 SW
Stacjonarny zuraw G20 F-3089 D
hydrauliczny
Zuraw przetadunkowy Udokumentowane D
0 udzwigu < 2 tm szkolenie
Podnosniki osobowe Udokumentowane F-2699 T/P D
szkolenie

Inne urzadzenia dzwignicowe
Urzadzenia dzwignicowe, dla ktérych nie opracowano oficjalnych planéw nauczania, mogg byé
uzywane wytgcznie przez osoby, ktére ukonczyly udokumentowane szkolenie przeprowadzone
zgodnie z planem nauczania przygotowanym przez przedsiebiorstwo. Taki plan nauczania musi

opierac sie na zaleceniach producenta, doswiadczeniach przedsiebiorstwa oraz istniejgcych

oficjalnych planach nauczania dla najbardziej zblizonego rodzaju urzgdzenia.

Certyfikowane i udokumentowane szkolenie
Kazde szkolenie oparte na planach i modutach nauczania musi zosta¢ przeprowadzone przez
certyfikowang placéwke szkoleniowg, zgodnie z rozporzgdzeniem Norweskiej Inspekcji Pracy
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0 wykonywaniu pracy oraz kryteriami dodatkowymi wydanymi przez Rade Koordynacyjng ds.
Dzwignic, Wozkéw Jezdniowych i Maszyn do Robét Ziemnych.
Pozostate szkolenia muszg zostaé udokumentowane.

Urzadzenia dzwignicowe — szkolenia specjalistyczne
Szkolenie specjalistyczne w obstudze konkretnego typu urzgdzenia musi obejmowac przynajmniej:

Wymagane elementy szkolenia w oparciu o instrukcje obstugi:

- budowa techniczna urzgdzenia, np. systemy hydrauliczne, systemy sterowania itp.

- funkcje zabezpieczajace, takie jak system ochrony przed przecigzeniem, zatrzymanie
awaryjne, wytaczniki krancowe, alarmy itp.

- obszary zastosowan i ograniczenia uzytkowe

- kontrola przed uzyciem

- obstuga, konserwacja i kontrola

- odpowiednie wymogi okreslone w niniejszej normie

- komunikacja

- montowanie narzedzi i sprzetu dodatkowego, w tym mocowanie zawiesi itp.

Szkolenie musi zosta¢ przeprowadzone przez wykwalifikowany personel i udokumentowane
oswiadczeniem osoby szkolonej i instruktora, ze zostato przeprowadzone w sposdb zadowalajgcy.

Funkcja opiekuna

Szkolenie operatorow dzwigow

- Szkolenie nowych operatorow dzwigow musi odbywac sie w oparciu o odpowiednie
plany/moduty nauczania, a opiekun (instruktor obstugi praktycznej) musi spetnia¢ ewentualne
okreslone w nich wymagania dodatkowe.

- Opiekun ponosi odpowiedzialno$¢ za kierowanie urzgdzeniem w okresie szkolenia.

- Osoba szkolona kierujgca urzadzeniem musi stale znajdowac sie pod nadzorem opiekuna.

- W trakcie szkolenia w zakresie obstugi dzwigow, opiekun musi przebywaé razem z osobg
przechodzaca szkolenie do momentu, kiedy uzna, ze nadzdr na odlegto$¢ nie wigze sie z
ryzykiem. Opiekun musi stale utrzymywac kontakt radiowy ze szkolonym i nadzér nad nim.

Utrzymywanie kwalifikacji
Wszystkie kwalifikacje objete wymogami okreslonymi w niniejszym zatgczniku muszg byc¢
utrzymywane na odpowiednim poziomie. Podczas szkolenia powtérzeniowego nalezy zwrdci¢
szczegolng uwage na nastepujgce kwestie:

- obowigzujgce przepisy i normy
- korygowanie niepozadanych zachowan.

Utrzymywanie kwalifikacji moze odbywac sie wewnetrznie w przedsiebiorstwie lub w zewnetrznej
placéwce szkoleniowej. Utrzymywanie kwalifikacji musi by¢é dokumentowane.
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Zatacznik C
(Normatywny)
Wymogi w stosunku do lokalnych procedur

Kazde przedsiebiorstwo ma obowigzek opracowac niezbedne wewnetrzne dodatki do niniejszej normy,
opisujgce lokalne wymogi i procedury, zgodne z tg norma. Dodatek musi okresla¢ przynajmnie;j:

- Rodzaje urzadzen dzwignicowych, ktére sg w przedsiebiorstwie klasyfikowane jako proste.

- Wymogi w zakresie kwalifikacji, obowigzujgce operatorow dzwigéw/uzytkownikéw specjalnych
urzgdzen dzwignicowych, nie wymienionych w tabeli B.2

- Osoby wyznaczone jako odpowiedzialne za operacje podnoszenia oraz nadzér techniczny nad
sprzetem do podnoszenia (zwigzanym z danym stanowiskiem).

Strona 5

KTF — KranTeknisk Forening © 2015
Dokument jest chroniony norweskim prawem autorskim. Zabrania sie jego kopiowania, upowszechniania i sprzedazy w imieniu innych podmiotéw niz KTF.

Side 42



Zatacznik D
(Normatywny)
Dokumentacja i oznakowanie

Wymogi dotyczgce dokumentacji uzytkowej

Sprzet do podnoszenia wyprodukowany po 01.01.1995 r. musi mieé deklaracje zgodno$ci i oznakowanie CE,
zgodnie z norweskim rozporzadzeniem o maszynach (nr publ. 522).

Do kazdego sprzetu musi zosta¢ dotgczona instrukcja obstugi, spetniajgca wymagania okreslone
w rozporzgdzeniu o maszynach (nr publ. 522).

Sprzet do podnoszenia musi posiadac certyfikat(y) wydane przez kompetentny organ.

Instrukcja obstugi dotgczona do kazdego urzadzenia dzwignicowego musi by¢ dostepna w lub w poblizu
danego urzgdzenia. Musi ona zawierac¢ informacje na temat eksploatacji, obstugi, konserwacji, montazu,
demontazu i transportu urzgdzenia. Por. wymogi dotyczgce tresci instrukcji obstugi okreslone w rozporzadze-
niu o maszynach (nr publ. 522).

Wszystkie urzgdzenia dzwignicowe muszg mie¢ aktualny dziennik konserwaciji.

Rejestr kontroli

Wszystkie kontrole, naprawy i modyfikacje nalezy wpisywaé do rejestru kontroli lub karty kontroli urzgdzenia.
Mozna uzywac systemu elektronicznego pozwalajgcego na wglad w odpowiednie dane. Wykonane czynnosci
muszg by¢ kwitowane w rejestrze kontroli przez kompetentny podmiot. Informacje muszg byé przechowywane
i dostepne przez caty okres eksploatacji urzgdzenia.

Dziennik operacyjny

W zalezno$ci od sposobu wykorzystania urzgdzenia, w razie koniecznosci nalezy prowadzi¢ dziennik
operacyjny.

Dziennik musi zawiera¢ informacje na temat wykonanych kontroli przed uzyciem i ich wynikéw. Kontrole
przed uzyciem powinny by¢ przeprowadzane wedtug listy kontrolnej stworzonej w oparciu o instrukcje
obstugi, ewentualne doswiadczenia i wymagania pracodawcy.

Oznakowanie
Sprzet do podnoszenia musi by¢ oznakowany zgodnie z rozporzgdzeniem o maszynach (nr publ. 522) i
normg produkcyjng zastosowang w przypadku danego urzadzenia lub zawiesia.

Jezeli jest to wskazane, oznakowanie urzgdzenia dzwignicowego moze zawiera¢ informacje dotyczace jego
eksploatacji, np.

- wymaganych kwalifikacji uzytkownika

- danych osoby odpowiedzialnej za nadzér techniczny nad urzgdzeniem

- kontroli uzytkowej

- ograniczen uzytkowych

- ograniczen obszaru roboczego

- instrukcji bezpiecznego uzytkowania

- ewentualnych procedur awaryjnych.
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Na stanowisku operatora musi znajdowac sie informacja na temat udzwigu (DOR) urzadzenia.

Urzagdzenia zaaprobowane do podnoszenia oséb muszg by¢ odpowiednio oznakowane (zatwierdzony typ).
Oznakowanie musi by¢ wyraznie widoczne przez caty okres eksploatacji produktu.

Kazdy sprzet podnoszgcy musi mie¢ oznakowanie identyfikacyjne.
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Zalacznik E
(Normatywny)

Sygnaty stosowane podczas operacji podnoszenia

Komunikacja radiowa

Zalecane komendy uzywane podczas komunikacji radiowej

Komenda

Czynnosé

Uwagi

Hiv / Vinsj opp [Podnies]

Nalezy podnies¢ fadunek

Lar / Vinsj ned [Opus¢]

Nalezy opusci¢ tadunek

Topp bom [Podnie$ wysiegnik]

Nalezy podnies¢ wysiegnik

Legg bom [Opusé wysiegnik]

Nalezy opusci¢ wysiegnik

Teleskop ut [Wysunh wysiegnik]

Nalezy wysuna¢ wysiegnik

Teleskop inn [Wsun wysiegnik]

Nalezy wsungé wysiegnik

Lgpekatt UT

Nalezy przesung¢ wbzek jezdny od wiezy

Zuraw wiezowy

[Wbzek jezdny od siebie] zurawia
Lapekatt INN Nalezy przesungé wozek jezdny do wiezy Zuraw wiezowy
[Wézek jezdny do siebie] zurawia

Sving hgyre [Skret w prawo]

Nalezy przesung¢ wysiegnik w prawo, patrzgc
od strony operatora urzgdzenia

Sving venstre [Skret w lewo]

Nalezy przesunaé wysiegnik w lewo, patrzgc
od strony operatora urzgdzenia

Stans [Stop]

Nalezy natychmiast zatrzymac czynno$é

Pent/fint/rolig [Powoli/spokojnie]

Nalezy wykona¢ czynnos¢ powoli

Slakk av [Luzuj]

Nalezy poluzowac urzadzenie w celu
umozliwienia odpiecia tadunku

Fri krok [Wolny hak]

Nalezy podnies$¢ nieobcigzony hak

Hev Hovedarm
[Podnies ramie gtéwne]

Nalezy podnies¢ ramie gtéwne

Zuraw przetadunkowy

Senk Hovedarm
[Opus¢ ramie gtdéwne]

Nalezy opusci¢ ramie gtowne

Zuraw przetadunkowy

Hev Vipparm Nalezy podnies¢ ramie pomocnicze Zuraw przetadunkowy
[Podnies ramie pomocnicze]

Senk Vipparm Nalezy opusci¢ ramie pomocnicze Zuraw przetadunkowy
[Opus¢ ramie pomocnicze]

Jibb opp Nalezy podnie$¢ koncéwke ramienia tamanego Zuraw przetadunkowy

[Podnie$ koncowke ramienia]

Jibb ned
[Opus¢ koncowke ramienial

Nalezy opusci¢ koncéwke ramienia tamanego

Zuraw przetadunkowy
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Sygnaty reczne
Do kierowania operacjami podnoszenia nalezy uzywac nastepujgcych sygnatéw recznych:

Uzyj haka gtéwnego Uzyj haka pomocniczego

!

Wydtuz wysiegnik Skro¢ wysiegnik
Przesun w prawo/lewo — Kierunek jazdy Stop

g —— —=>

Podnies tadunek Opus¢ fadunek

|
Mate kota — powoli Mate kota — powoli
Duze kota — szybko Duze kofa — szybko
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Podnies wysiegnik

Opus¢ wysiegnik

Jazda na gasienicach lub kotach (obie strony)

2

Natychmiastowe zatrzymanie awaryjne

=Y
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Zatacznik F
(Normatywny)
Konserwacja

Konserwacja to potaczanie wszystkich czynno$ci technicznych, administracyjnych i kierowniczych wykony-
wanych w okresie eksploatacji sprzetu, majgcych na celu przywrécenie go do stanu pozwalajgcego na
wykorzystanie do zadan, do ktérych jest przeznaczony. Konserwacja moze obejmowaé czynnosci zapobie-
gawcze, nadzor, kontrole, testowanie, naprawy, wymiane czesci i czyszczenie. Czynnosci konserwacyjne
nalezy przeprowadzaé zgodnie ze wskazaniami producenta. Program konserwacji musi skupiac sie przede
wszystkim na zapobieganiu awariom elementoéw sprzetu, ktére mogtyby pociggaé za sobg wysokie ryzyko
wystgpienia niebezpiecznych sytuacji. Ponadto nalezy bra¢ pod uwage doswiadczenia przedsiebiorstwa oraz
normy bezpiecznego uzytkowania urzgdzen dzwignicowych, do ktérych odnosi sie niniejsza norma.

Nalezy stale rozwija¢ i ulepszaé¢ procedury konserwacji w oparciu o doswiadczenia uzyskane podczas
eksploatacji i konserwacji danego sprzetu. Nalezy udokumentowa¢ wykonane czynnos$ci konserwacyjne.

W przypadkach, kiedy jest to uzasadnione, operator dzwigu moze przeprowadzi¢ konserwacje
pierwszoliniowg (dorazng) uzywanego urzadzenia. Pozwala to na uzyskanie lepszej znajomosci urzgdzenia i
zwiekszenie poczucia odpowiedzialnosci za nie.

Przed przeprowadzeniem czynnosci konserwacyjnych na urzgdzeniach dzwignicowych nalezy oznaczyé i, o
ile to mozliwe, zablokowac¢ stanowisko sterowania. Nie wolno rozpoczaé uzytkowania urzgdzenia przed
usunieciem tablicy ostrzegawczej przez osobe odpowiedzialng za wykonanie czynnos$ci konserwacyjne;.

Przed uruchomieniem urzgdzenia dZzwignicowego, osoba odpowiedzialna za dang czynno$¢ konserwacyjng
musi zadbac o jego przetestowanie zgodnie z instrukcjg obstugi wydang przez producenta oraz o ustawienie
wszystkich systemow zabezpieczenia w normalnym trybie uzytkowym. Po wykonaniu konserwaciji, a przed
rozpoczeciem uzytkowania urzgdzenia, operator musi wykonac¢ kontrole uzytkowg i sprawdzié, czy wszystkie
funkcje zostaty ustawione w trybie uzytkowym. Jezeli zakres konserwaciji byt ograniczony, wystarczy
sprawdzi¢ te funkcje, ktére obejmowata wykonana czynno$¢ konserwacyjna.

Po przeprowadzeniu konserwacji wysiegnika, operator musi skontrolowa¢ go wzrokowo przed
podniesieniem. W szczegdlnosci nalezy zwréci¢ uwage na ewentualne luzne czesci, wtasciwe utozenie
przewodow na zbloczach oraz prawidiowe zamocowanie zakonczen lin.

Przed wykonaniem kontroli przez kompetentny podmiot oraz czynno$ciami konserwacyjnymi o wiekszym
zakresie na skomplikowanych urzgdzeniach dzwignicowych, nalezy odby¢ rozmowe roboczg z osobami
zaangazowanymi. Jezeli w zwigzku z tymi czynnos$ciami konieczne jest przeprowadzenie testow wykraczaja-
cych poza zakres opisany w programie konserwaciji, nalezy wykonac analize bezpieczenstwa pracy.

W zakres odpowiedzialnosci, jakg operator dzwigu ponosi za operacje podnoszenia, wchodzg réwniez
czynnosci konserwacyjne i kontrole wykonywane przez kompetentny podmiot. Jezeli istniejg watpliwosci co
do bezpieczenhstwa, operator ma obowigzek przerwac¢ operacje.

Konserwacje sprzetu do podnoszenia mozna podzieli¢ na trzy rodzaje:
Konserwacja pierwszoliniowa:
Codzienne, okresowe i zapobiegawcze czynnosci konserwacyjne wykonywane przez uzytkownika /
operatora urzadzenia, zgodnie ze wskazaniami producenta znajdujgcymi sie w instrukcji obstugi.
Konserwacja drugoliniowa:
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Mniejsze naprawy i czynnosci serwisowe, po ktorych przeprowadzeniu nie jest wymagana aprobata kompe-

tentnego podmiotu.

Konserwacja trzecioliniowa:
Wieksze czynnosci konserwacyjne, tj. czynnosci serwisowe i naprawy/przebudowy o wiekszym zakresie, po

ktorych przeprowadzeniu konieczna jest aprobata kompetentnego podmiotu.
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Zatacznik G
(Normatywny)
Ocenaryzyka

Cel

Zapewnienie bezpieczenstwa wykonywania operacji podnoszenia wymaga, by wszystkie osoby
zaangazowane w nie byty Swiadome i potrafity zmniejszy¢ ryzyko wigzace sie z tymi operacjami.
Mozna w tym celu stosowac rézne formy oceny ryzyka w zaleznosci od ztozonosci wykonywanych
operaciji.

Celem oceny ryzyka jest proba identyfikacji wszystkich potencjalnych zagrozen, jakie mogg wystgpi¢
we wszystkich wyobrazalnych sytuacjach, oraz wdrozenie dziatahh zmniejszajgcych lub eliminujgcych
ryzyko ich wystapienia.

Poszczegoine metody oceny ryzyka (zob. ponizej) mogg by¢ stosowane przy wszystkich rodzajach

operacji podnoszenia. Przeprowadzenie oceny ryzyka jest szczegdlnie wazne, jezeli:

- brakuje wyczerpujgcych procedur i instrukcji wykonania pracy,

- dana operacja podnoszenia wigze sie z nowymi i nieprzewidywalnymi czynnikami ryzyka,

- operacja wigze sie ze zmiang sprzetu, stworzeniem nowych rozwigzan i oceng wspotdziatania
miedzy nowymi rozwigzaniami i juz uzywanym sprzetem,

- osoby wykonujgce operacje chcg upewnic sie, ze uzywany sprzet jest odpowiedni do rodzaju
operacji i wykorzystywany prawidiowo,

- zauwazono wzrost czestosci wystepowania bteddw lub zwiekszone ryzyko zwigzane z poszcze-
golnymi operacjami podnoszenia.

Podczas przeprowadzania kazdej oceny ryzyka szczegolnie wazne jest, by brat w niej udziat
personel majgcy doswiadczenie w korzystaniu z danego sprzetu.

Identyfikacja elementow ryzyka

Przez elementy ryzyka rozumie sie wszystkie czynniki, ktére posrednio lub bezposrednio moga
wptynaé na ryzyko wystgpienia szkdd lub obrazen pracownikéw, zanieczyszczenia srodowiska lub
uszkodzenia warto$ci materialnych.

Identyfikacja elementéw ryzyka jest istotna. Jezeli nie zostang one zidentyfikowane, ich ograniczenie
lub wyeliminowanie w systematyczny sposéb nie bedzie mozliwe.

Podstawg skutecznej identyfikacji ryzyka jest

- znajomosc¢ procedur, systeméw, sprzetu i jego elementow

- znajomosc¢ sposobu wykonywania operacji podnoszenia / uzywania sprzetu do podnoszenia
- wiedza na temat wypadkow

- wiedza na temat niepozgdanych sytuaciji i prawie wypadkéw

- znajomosc¢ systematyki i metod analizy

- znajomosc¢ sposobu podwieszania roznych rodzajow tadunku

Metody
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Istniejg rozne metody pozwalajgce na przeprowadzenie oceny ryzyka w sposob systematyczny.
Ponizej znajduje sie kilka z nich.

Rozmowa przed rozpoczeciem pracy

Rozmowa przed rozpoczeciem pracy to ustne omoéwienie konkretnej operacji lub czynnosci przed jej
wykonaniem. Musza w niej bra¢ udziat wszystkie osoby zaangazowane w dang operacje.
Przeprowadzenie rozmowy nalezy udokumentowa¢ poprzez zapisanie najwazniejszych elementow
zwigzanych z operacjg, ktore zostaty oméwione i wyjasnione, oraz nazwisk uczestnikdw rozmowy.

Analiza bezpieczeristwa pracy

Analiza bezpieczenstwa pracy to systematyczne i udokumentowane omowienie wszystkich
elementdw ryzyka zwigzanych z konkretng czynnoscig lub operacjg podnoszenia przed jej
wykonaniem, pozwalajgce na wdrozenie dziatan majgcych na celu usuniecie lub kontrolowanie
zidentyfikowanych czynnikéw ryzyka podczas przygotowywania i przeprowadzania danej czynnosci
lub operacji podnoszenia.

Ocena ryzyka z udziatem grupy kompetentnych pracownikéw

Ocena ryzyka z udziatem grupy kompetentnych pracownikéw to systematyczne i udokumentowane
omdéwienie czynnosci lub operacji z wykorzystaniem ustalonych haset, przeprowadzone przez grupe
0s6b majgcych kwalifikacje w danej dziedzinie.

W przypadku operacji podnoszenia naturalny sktad takiej grupy moze obejmowac operatora
urzadzenia, hakowego, sygnaliste, osobe odpowiedzialng za nadzoér techniczny, upowaznionego
kontrolera, dostawcow sprzetu itp.

Grupg powinna kierowaé osoba majgca kompetencje w zakresie przeprowadzania tego rodzaju
oceny ryzyka.

Side 51



KranTeknisk
Forening

Zatacznik H
(Informatywny)
Przyktady sprzetu do podnoszenia

Urzadzenia dzwignicowe objete niniejsza norma (przyktady)
Zurawie — wszystkie rodzaje

Wociaggarki linowe
Wciggarki fancuchowe — wszystkie rodzaje

Zawiesia objete niniejsza normg (przyktady)

Zawiesia belkowe Szekle

Zblocza Zawiesia — wtdkienne/tancuchowe/stalowe
Kontenery tadunkowe i serwisowe Zawiesia — jedno- i wielociegnowe

Kosze Zblocza jedno- lub wielokrgzkowe

Kosz roboczy Kretniki

Kontener na odpady Pierscienie

Sruby i nakretki z uchem Sruby rzymskie

Klamry do podnoszenia belek Zbiorniki do betonu

Haki Ogniwa tgczace

Tuleje klinowe Ciegna

Uchwyty do podnoszenia

Przyktady zdejmowalnego sprzetu do podnoszenia
Typowe przyktady zdejmowalnego sprzetu do podnoszenia objetego normami CEN:

Klamry

Chwytaki

Chwytaki do drewna
Rotatory

Szufle z dociskiem
Podnosniki prézniowe
Podnosniki magnetyczne
Haki typu C

Widty podnoszace
Zawiesia belkowe
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Zatacznik |
(Normatywny)
Oznakowanie po wykonaniu fachowej kontroli oraz dokumentacja

Kody barw dla wykonanej fachowej kontroli.
Urzadzenia dzwignicowe, zawiesia, wozki widtowe, podnosniki osobowe, platformy robocze podnoszone i
podwieszane, windy towarowo-osobowe i maszyny do robdt ziemnych muszg by¢ znakowane naklejkami

poswiadczajgcymi wykonanie regulowanej przepisami, okresowej kontroli fachowej (co 12 miesiecy).
(Zawiesia mogg by¢ znakowane przy pomocy farby w sprayu albo paskami w barwie danego roku).

J 2014

!) 2015
! 2016

@® 2017
\____

KONTROLLERT

NESTE KONTROLL ||

CESTEN i &b

1
w

Reg. nr.06064

Naklejki stuzgce do znakowania urzadzen dzwignicowych muszg zawieraé informacje na temat miesigca

wykonania kontroli oraz miesigca, w ktérym nalezy przeprowadzi¢ nastepng fachowg kontrole. Na naklejkach
musi takze znajdowac sie nazwa i adres certyfikowanego kompetentnego podmiotu i organu certyfikujgcego.

Naklejka w kolorze biatlym oznacza, ze nie wolno uzywa¢ danego sprzetu.

Przedsiebiorstwo bedgce wiascicielem i/lub najemcg i/lub uzytkownikiem sprzetu ma obowigzek zadbac o to,

by byt on wiasciwie oznakowany.
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Przedsiebiorstwo bedgce wiascicielem i/lub najemca i/lub uzytkownikiem sprzetu objetego wymogiem
poddawania certyfikowanej kontroli fachowej ma obowigzek zadbaé o przeprowadzanie takiej kontroli.

Poza oznakowaniem, niezbedne jest rowniez posiadanie raportu fachowej kontroli wydanego przez
kompetentny podmiot.

Odniesienia:

Rozporzgdzenie o wykonywaniu pracy §13-1 Sprzet roboczy objety wymogiem fachowej kontroli.
Rozporzgdzenie o wykonywaniu pracy §13-4 Sposoby dokumentowania fachowej kontroli.
Rozporzgdzenie o procedurach administracyjnych w zakresie prawa pracy §8-7 Fachowa kontrola sprzetu
roboczego.

Dokumentacja

Pracodawca/wilasciciel urzagdzenia ma obowigzek przechowywacé nastepujgce dokumenty i przedstawiac je
kompetentnemu podmiotowi w momencie kontroli sprzetu oraz organom panstwowym na zadanie.

Zawiesia, takie jak zawiesia

Delmen! SUZICZEIialc MIANICRNE tancuchowe, witdkienne, szekle itp.
Instrukcja obstugi X (w jezyku norweskim) X (w jezyku norweskim)

X (dla urzadzen wyprodukowanych X (dla urzgdzen wyprodukowanych
Deklaracja zgodnosci po 01.01.1995 musi rowniez by¢ po 01.01.1995 musi rowniez byc¢

w jezyku norweskim) w jezyku norweskim)

Atest formularz 3
(Pozwolenie na uzytkowanie)

Atest formularz 4 X (dla hakoéw zurawi) X

Atest formularz 5
(atest dla lin stalowych)

X NA

X (wazny przy wymianie lin) NA

NA (moze by¢ wymagany dla skom-
plikowanych zawiesi, jak belki
kontenerowe czy chwytaki
hydrauliczne)

Dziennik konserwacji X

Raport z kontroli z waznym

zatwierdzeniem do uzytku X X

X — dokument jest wymagany, NA — nie dotyczy

Wiasciciel sprzetu ma obowigzek przechowywaé powyzsze dokumenty przez caty okres eksploatacji sprzetu
i przekaza¢ je ewentualnemu nowemu wiascicielowi sprzetu.
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Zatacznik J
(Normatywny)
Oznakowanie przeszkod lotniczych

Rozstawianie i eksploatacja zurawi

Norweskie postanowienia dotyczace cywilnego ruchu powietrznego (BSL) to zbiér przepisow, ktére naktadajg
na wiascicieli/uzytkownikdw urzadzen, ktére mogg by¢ uznane za przeszkody lotnicze, odpowiedzialno$¢ za
te urzadzenia i obowigzek zgtaszania ich rozstawienia do Norweskiej Agencji Geodezyjno-Kartograficzne;.
Przeszkoda lotnicza to kazdy budynek, konstrukcja lub inny obiekt o wysokosci wynoszgcej 15 metréw lub
wiecej ponad powierzchnig ziemi lub wody poza obszarami gesto zabudowanymi oraz 30 metrow lub wiecej
w obszarach gesto zabudowanych. Definicja ta obejmuje rowniez rézne rodzaje zurawi, w tym samojezdne.
Wytyczne dotyczace rozstawiania i uzytkowania zurawi o wysokosci kwalifikujacej je jako przeszkody
lotnicze. Od 1 wrzesnia 2014 r. wcze$niejsze postanowienia BSL E 2-1 i BSL E 2-2 zostaty potgczone

w rozporzadzenie nr 980 z dnia 15.07.2014 o zgtaszaniu, rejestrowaniu i znakowaniu przeszkdd lotniczych,
BSL E 2-1. Nowe rozporzgdzenie zmienia wymogi dotyczgce zgtaszania i znakowania takich przeszkod.

W nowym postanowieniu BSL E 2-1 pojawia sie definicja tymczasowej przeszkody lotniczej, tj. przeszkody
ustawionej na okres do 4 tygodni. Przeszkody takie nie muszg by¢ zgtaszane do Agencji Geodezyjno-
Kartograficznej/Rejestru Przeszkdd Lotniczych, ale powinny by¢ oswietlone, jezeli sg rozstawione po zmroku
i majg wysokosc¢ przekraczajgcg 15 m albo 30 m w terenie gesto zabudowanym.

Do oswietlania przeszkod lotniczych rozstawionych po zmroku nalezy uzywacé lamp przeszkodowych typu B
o niskiej intensywnosci (32 kandele, ciggte czerwone $wiatlo). Jezeli przeszkoda jest juz wyposazona

w lampy przeszkodowe czerwone o intensywnos$ci 10 kandeli, wiasciciel przeszkody ma obowigzek wymienic
je na lampy przeszkodowe czerwone o intensywnosci 32 kandeli (lampy przeszkodowe niskiej intensywnosci
typu B) do dnia 15 pazdziernika 2019 r. W takim przypadku lampy muszg rowniez emitowaé swiatto podczer-
wone, tak by byty widoczne dla pilotéw uzywajgcych noktowizoréw.

Jezeli przeszkoda lotnicza ma wysokos¢ 40 m lub wiecej, Agencja Geodezyjno-Kartograficzna ma obowigzek
powiadomié¢ o niej Norweski Urzad Lotnictwa Cywilnego, poniewaz przeszkody o tej wysokosci stwarzajg
wieksze zagrozenie niz zwykte przeszkody wymagajgce zgtaszania. Zgodnie z rozporzgdzeniem o zgtasza-
niu, rejestracji i znakowaniu przeszkéd lotniczych, BSL E 2-1, w wiekszosci przypadkéw wymaga sie
znakowania przeszkdd lotniczych o wysokosci 60 m lub wiekszej. §8, §15 i §16 rozporzadzenia okreslajg
wymogi dotyczace przeszkdd punktowych.

Ponizsze wytyczne dotyczgce rozstawiania i eksploatacji zurawi przyczyniajg sie do zwiekszenia
bezpieczenstwa ruchu samolotéw i helikopteréw.

Zgtaszanie

1. Wszystkie state przeszkody lotnicze (w tym zurawie rozstawione na okres diuzszy niz 4 tygodnie)
muszg najpozniej na 30 dni przed rozstawieniem zostac zgtoszone do Rejestru Przeszkdd
Lotniczych Norweskiej Agencji Geodezyjno-Kartograficznej. Odsytacz do formularza zgtoszeniowego
znajduje sie na stronie internetowej Agencji, Urzedu Lotnictwa Cywilnego oraz na koncu tego
dokumentu.

2. Obowigzek zgtaszania obejmuje rowniez modyfikacje, przemieszczenie i usuniecie przeszkod
lotniczych. Ma to na celu zagwarantowanie, ze baza danych kartograficznych Agencji Geodezyjno-
Kartograficznej bedzie zawieraé aktualne informacje na temat przeszkdd lotniczych na terenie kraju.
Bardzo istotne jest poinformowanie Agencji/Rejestru o demontazu urzgdzenia, tak by baza
przeszkoéd mogta zostac zaktualizowana.
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3. Zurawie rozstawione na okres krétszy niz cztery tygodnie uznawane sg za tymczasowe przeszkody
lotnicze i nie sg objete obowigzkiem zgtaszania do Agencji Geodezyjno-Kartograficznej.

4. Przy uzytkowaniu zurawi w promieniu 5 km od lotniska nalezy powiadomi¢ o tym jego wtadze, np.
kontaktujgc sie z wiezg kontroli lotéw. Nalezy réwniez zachowac szczegdlng ostroznos¢ przy eksplo-
atacji zurawi w poblizu miejsc lgdowania helikopteréw przy szpitalach i podobnych instytucjach.

W takim przypadku nalezy powiadomic wtasciciela danego lgdowiska, np. szpital.

Znakowanie

1. W ciggu dnia:

Zurawie o wysokos$ci wynoszgcej 60 m lub wiecej muszg w kazdych okoliczno$ciach, zaréwno przy
statym, jak i tymczasowym rozstawieniu, by¢ widocznie oznakowane w ciggu dnia.

Szczyt zurawia i jego punkty skrajne muszg by¢ oznakowane dobrze widocznym kolorem.

Kolor z6tty, czesto stosowany do malowania zurawi, uznawany jest za dobrze widoczny i moze
stanowi¢ wystarczajgce oznakowanie barwne.

W przypadku zurawi samojezdnych nalezy zadbaé zwtaszcza o wyrazne oznakowanie koncowki
ramienia.

(Rozporzadzenie BSL E 2-1 okres$la kolory, ktére w normalnych okolicznosciach nie sg uznawane za
dobrze widoczne.)

2. W nocy:

Wszystkie zurawie, ktére sg rozstawione po zmroku i majg ponad 15 m wysokosci (30 m na obsza-
rach gesto zabudowanych) muszg by¢ oswietlone przy pomocy lamp przeszkodowych o okreslonych
ustawowo parametrach (por. wstep do zatgcznika). Lampy przeszkodowe muszg byé zamontowane
na szczycie i w punktach skrajnych zurawia.

Wyjatkiem jest sytuacja, kiedy zuraw podlega obowigzkowi zgtoszenia do Agencji Geodezyjno-
Kartograficznej i nie zostanie rozstawiony przed uptywem 30-dniowego terminu zgtoszenia; w takim
przypadku oznakowanie swietlne jest wymagane, jezeli wysokos¢ zurawia wynosi 60 m lub wiece;.
Urzad Lotnictwa Cywilnego moze niezaleznie od powyzszego postanowienia natozy¢ obowigzek
znakowania zurawi o mniejszej wysokosci, jezeli w poblizu odbywa sie ruch helikopteréw lub
znajduje sie lotnisko/lgdowisko.

Tymczasowe przeszkody (zurawie) muszg by¢ wyposazone w oznakowanie nocne, mimo ze nie sg
objete obowigzkiem zgtaszania.

3. Zurawie samojezdne powinny mie¢ zamontowane state lampy przeszkodowe na koncu ramienia,
poniewaz czesto sg pozostawiane z podniesionym ramieniem. Oswietlenie musi by¢ wtgczone, kiedy
zuraw jest rozstawiony po zmroku z ramieniem uniesionym na wysoko$¢ ponad 15 m.

4. Zurawie wiezowe powinny mie¢ 3 lampy przeszkodowe, po jednej na szczycie kolumny i na obu
koncach wysiegnika.

Zurawie uzytkowane w poblizu istniejgcych budynkéw lub konstrukciji i nie wystajgce znacznie ponad nie nie
muszg mie¢ oznakowania swietlnego, ale konieczne jest porozumienie w tej sprawie z Urzedem Lotnictwa
Cywilnego.
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Odnosniki:

Norweski Urzad Lotnictwa Cywilnego, 8001 Bodg, Tel. 75 58 50 00

Osoba do kontaktu: Sverre V. Kjerpeseth, Sekcja ds. Lotnisk, Tel.: 98261881, e-mail: svk@caa.no

Przepisy prawne:

Rozporzgdzenie nr 980 z dnia 15.07.2014 r. o zgtaszaniu, rejestracji i znakowaniu przeszkdd lotniczych (BSL
E2-1)

Zgtaszanie i rejestracja:

Norweski Rejestr Przeszkéd Lotniczych.

Norweska Agencja Geodezyjno-Kartograficzna, 3507 Hgnefoss, Tel. 08700

Osoby do kontaktu: Andreas Woxholtt, Tom Pettersen.
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Zatacznik K
(Normatywny)
Podnoszenie tandemowe

K.1 Zasady og6lne

Podczas planowania wyposazenia placu budowy mozna m.in. postanowié¢, ze podnoszenie najciezszych
tadunkow przeprowadzane bedzie przy pomocy dwdch Zzurawi, zamiast ustawiania wiekszego zurawia,
mogaceg podnies¢ te fadunki samodzielnie.

Czesto zdarza sie, ze rozwdj sytuacji na placu budowy prowadzi do konieczno$ci podnoszenia tadunkéw
o klasach wielkosci, jakie nie byly przewidziane w momencie jego planowania. Wowczas podniesienie
tadunku przez dwa zurawie moze okazac sie tahszym rozwigzaniem.

§18-5 punkt 5 "Rozporzadzenia o wykonywaniu pracy" zawiera jedynie nastepujacg wzmianke o operacjach
podnoszenia tadunku przez wiecej niz jeden zuraw: "Jezeli konieczne jest podniesienie jednego tadunku
przez wiecej niz jedno urzadzenie dzwignicowe i nie ma mozliwosci recznego sterowania fadunkiem, nalezy
stworzy¢ procedury gwarantujgce, ze praca operatoréw zostanie skoordynowana w sposob pozwalajgcy na
zapewnienie petnego bezpieczenstwa."

Do wykonywania tego rodzaju operacji podnoszenia nalezy uzywaé dwéch zurawi o takim samym udzwigu
oraz zblocza, sktadajagcego sie z rolki i haka, por. rys. K.1.

Rys. K.1 — Dwa zurawie o jednakowym udzwigu

W szczegodlnych przypadkach osoba odpowiedzialna za zurawie moze zezwoli¢ na podnoszenie tandemowe
z uzyciem dwoch zurawi o réznym udzwigu.

Wowczas, nalezy zadbaé o to, by odlegto$¢ miedzy koncami wysiegnikow wynosita optymalnie nie wiecej niz
3 m i by zurawie byly ustawione w sposéb ograniczajgcy odchylenie od pionu (nie powinno przekracza¢ 5°).
Nalezy poinformowac specjalny personel o istniejgcych okolicznosciach i wyznaczy¢ jedng osobe do
nadzorowania operacji podnoszenia.
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W przypadku zurawi o jednakowym udzwigu dopuszczalna waga tadunku przy podnoszeniu tandemowym
wynosi 75% sumy ich udzwigéw.

K.2 Dodatkowe napiecia powstajace podczas podnoszenia tandemowego

Jezeli lina ciegnika nie jest ustawiona pionowo, powoduje to powstawanie dodatkowych napieé. Sa to przede
wszystkim dodatkowe sity rozciggajgce dziatajgce na line, ktore zwiekszaja ryzyko przewrdcenia sie zurawia.
Ma to szczegdlne znaczenie dla stabilnosci zurawi z wysiegnikiem wodzakowym, zwlaszcza o duzej
WYSOKOSCi.

Dla zurawia przedstawionego na rys. K.2. moment wywrotny spowodowany przez tadunek wzrasta o 30%
w poréwnaniu z sytuacjg, w ktorej lina ciegnika znajduje sie w pozycji pionowe;.

Rys. K.2 — Lina ciegnika w pozycji ukosnej
Podczas podnoszenia tandemowego liny ciegnikéw sg ustawione ukosnie. Odchyt od pionu jest tym

mniejszy, im wieksza jest odlegtos¢ miedzy hakiem i koricem wysiegnika (zob. rys. K.3), dlatego podczas
operacji podnoszenia tandemowego tadunek powinien byé podnoszony na najmniejszg mozliwg wysokos¢.
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Rys. K.3 — Lina ciegnika w pozycji uko$snej podczas podnoszenia tandemowego

Jezeli haki dwoch zurawi sg zamocowane do dwdch odrebnych uchwytéw na podnoszonym obiekcie (zob.
rys. K.4), to roztozenie obcigzenia miedzy urzgdzenia bedzie zalezne od potozenia punktu ciezkosci tadunku.

- -

#

Rys. K.4 — Dwa zurawie przymocowane do odrebnych uchwytéw na tadunku

Btedna ocena potozenia punktu ciezkosci moze spowodowaé znaczgce odchylenia od obliczonego
roztozenia obcigzenia, przy czym warto$¢ btedu jest tym wieksza, im blizej siebie znajduja sie punkty
zamocowania hakéw Zurawi.

Odchylenia zachodzg rowniez w przypadku, kiedy haki podnoszone sg z réozng szybkoscig, zaréwno

z powodu ukosnego potozenia lin ciegnikéw, jak i zmiany potozenia punktu ciezko$ci w stosunku do miejsc
zamocowania hakéw, por. rys. K.5. W najgorszym przypadku moze to doprowadzi¢ do przejecia catego
obcigzenia przez jedno z urzadzen. Jezeli tak sie stanie podczas opuszczania fadunku, to nagte przejecie
catego ciezaru przez jeden z zurawi zaburzy dziatanie wylgcznika obcigzenia.
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Rys. K.5 — Podnoszenie tadunku z ré6zng szybkoscia

K.6 Stosowanie zawiesi belkowych

Stosowanie zawiesi belkowych (zob. rys. K.6) pozwala na pewniejsze roztozenie obcigzenia miedzy dwa
urzgdzenia. Takie podnoszenie tadunku jest rownie bezpieczne, jak z uzyciem krgzka i haka (zob. rys. K.1), a
dodatkowo pozwala lepiej utrzymac liny ciegnikéw w pionie i zredukowac¢ sity powodujgce wywrécenie.

f 5

aT

e

Rys. K.6 — Uzycie zawiesia belkowego
K.7 Zalecane obcigzenia

Norweska Inspekcja Pracy nie stworzyta wigzgcych zasad dotyczacych dopuszczalnych obcigzeh podczas
operacji podnoszenia tandemowego, ale ze wzgledu na duzg liczbe niepewnych czynnikéw nalezy przyjaé
mniejsze maksymalne dopuszczalne obcigzenie.
Zaleca sie zredukowanie DOR co najmniej o wartosci podane ponizej, z zastrzezeniem, ze osoba odpowie-
dzialna za operacje musi dokona¢ dalszej redukcji, jezeli bedg tego wymagaty okoliczno$ci:

a) generalnie nie nalezy mocowac hakéw obu zurawi do tego samego punktu zaczepowego;

b) przy uzyciu dwdch jednakowych zurawi i zblocza jak pokazano na rys. K.1 nalezy zredukowac
BOR o0 15%;
C) przy uzyciu dwéch zurawi r6znej wielkosci i rozwigzaniu wprowadzajgcym dodatkowe zblocze,

nalezy zredukowac o 15% z najmniejszej wartosci:
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1) 33% udzwigu zurawia z hakiem zaczepionym o konncowke liny dolnego zblocza;
2) 67% udzwigu zurawia z hakiem zaczepionym o dolne zblocze;

d) przy mocowaniu hakow bezposrednio do podnoszonego obiektu zaktada sie, ze waga i punt
ciezkosci obiektu zostang ustalone mozliwie najdoktadniej. Maksymalne dopuszczalne obcig-
zenie dla zurawi z wysiegnikiem wodzakowym nalezy zredukowa¢ o co najmniej 25%. Taka
sama redukcje nalezy zastosowacé dla obcigzenia maksymalnego i momentu maksymalnego.

e) przy takim samym zamocowaniu, jak opisano w punkcie d), ale z uzyciem suwnic pomosto-
wych, nalezy zredukowaé udzwig o co najmniej 15%;

f) przy uzyciu zurawi z wysiegnikami wodzakowymi i zawiesia belkowego nalezy zredukowaé
udzwig o co najmniej 10%;

0) przy uzyciu suwnic pomostowych i zawiesia belkowego nalezy zredukowaé udzwig o co
najmniej 5%;

h) przy uzyciu zurawi o zsynchronizowanych ruchach (pracujgcych w tandemie) nie trzeba

redukowac obcigzenia maksymalnego.
K.8 Planowanie i kierowanie

Operacje podnoszenia tandemowego stawiajg wysokie wymagania zaréwno wzgledem planowania, jak i
kierowania. Dlatego konieczne jest, by osoba odpowiedzialna za kierowanie operacjg zadbata o wykonanie
wszystkich niezbednych badan i testow, ustalenie ciezaru i ewentualnie punktu ciezkosci tadunku przed
rozpoczeciem operacji.

Réwnie wazne jest, by operacja byta przeprowadzona pod kierownictwem osoby doswiadczonej, majgce;j
staty kontakt z operatorami zurawi, np. za pomoca radia. Operatorzy biorgcy udziat w operacji muszg miec
odpowiednie doswiadczenie i dobrg znajomo$¢ obstugiwanych urzadzeh.
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Zatacznik L
(Normatywny)
Przewody elektryczne

Przed rozstawianiem zurawi w poblizu przewodéw napowietrznych nalezy skontaktowac sie z ich wtascicie-
lem, jezeli odlegtos¢ miedzy zurawiami i przewodami wynosi mniej niz 30 m w przypadku przewodow
wysokiego napiecia oraz mniej niz 2,5 m w przypadku przewodéw niskiego napiecia. Nalezy uwzglednié¢ 30°
wychyt liny ciegnika urzadzenia oraz maksymalng mozliwg odlegtos¢ miedzy krawedzig tadunku i jego
srodkiem ciezkosci.

Przez wysokie napiecie rozumie sie prgd o napieciu znamionowym przekraczajgcym 1000 woltéw. Do
przewodow wysokiego napiecia nalezg wieksze linie elektroenergetyczne i kolejowe sieci trakcyjne.

Przez niskie napiecie rozumie sie prad o napieciu znamionowym ponizej 1000 woltéw. Przewody niskiego
napiecia to m.in. oswietlenie ulic oraz przytgcza energetyczne do zabudowan. Wymaog ten oznacza, ze osoba
rozstawiajgca zuraw ma obowigzek sprawdzi¢, kto jest wiascicielem przewodow. Zazwyczaj jest to lokalna
elektrownia, operator systemu transmisyjnego, przedsiebiorstwo kolejowe lub wtasciciel torowiska.
Wiasciciel przewoddw okresli zasady bezpieczenstwa oraz dziatania regulujgce korzystanie z zurawi w
poblizu nalezgcych do niego przewodéw. Dziatania te muszg by¢ oparte o oceny ryzyka i analizy
bezpieczenhstwa pracy.

Wiasciciel przewoddw moze w celu zapewnienia bezpieczenstwa wymagaé wyznaczenia jednego lub wielu
straznikow pilnujgcych bezpieczenstwa. Inne mozliwe dziatania to np. tymczasowe wytaczenie pradu,
ograniczenia obszaru roboczego, uziemienie zurawi, wylgczniki awaryjne dostepne dla straznikow itp.

Wiasciciele przewodow stosujg w takich przypadkach rézne procedury. Przyktadowo Jernbaneverket
(norweskie przedsiebiorstwo kolejowe) prowadzi szkolenia ,Kierownik ds. bezpieczehstwa elektrycznego” dla
operatorow zurawi i straznikéw, oraz zapewnia ich udziat w podejmowaniu decyzji na temat dziatan
zabezpieczajacych i wyznaczaniu personelu odpowiedzialnego za nie.

Wazne jest, by skontaktowac¢ sie z wiascicielem przewoddw odpowiednio wczesnie przed rozstawieniem
urzadzen, co umozliwi zdobycie informaciji na temat termindéw sktadania ewentualnych wnioskéw oraz
rozwazenie potrzeby uzyskania wsparcia.
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Pomiar minimalnej odlegtosci od przewoddw elektrycznych.
Nalezy uwzgledni¢ maksymalng odlegtos¢ krawedzi fadunku od jego $rodka.
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NORWESKIE STOWARZYSZENIE TECHNOLOGII DZWIGNIC dziata na rzecz:

e Promowania, we wspotpracy z odpowiednimi wtadzami, wtasciwej i jednorodnej interpretacji oraz
wdrazania obowigzujgcych przepiséw i wytycznych dotyczgcych produkciji, certyfikacji i uzytkowania
urzgdzen dzwignicowych i zawiesi.

e Gromadzenia, weryfikowania i przekazywania wlkadzom propozycji mogacych przyczyni¢ sie do
uzupetnienia i rozszerzenia odpowiednich ustaw i rozporzadzen.
Obejmuje to prowadzenie prac normalizacyjnych oraz podejmowanie kwestii np. szkolen.

e Okreslania stosunkéw odpowiedzialnosci w przedsiebiorstwach zwigzanych z produkcja, certyfikacja
i uzytkowaniem urzgdzen dzwignicowych i zawiesi oraz oceniania i opracowywania
wiasciwych/wskazanych form ubezpieczenia dla poszczegodinych obszaréw odpowiedzialnosci.

Niektére korzysci wynikajgce z cztonkostwa:

e Rabaty na kursy i literature fachowg KTF

e Czasopismo czionkowskie — KRANTEKNIKK

e Spotkania branzowe

e Darmowy wglad w normy obowigzujgce dla sprzetu do podnoszenia na stronie Standard Norge
e Mozliwosé rozwoju i podnoszenia kwalifikaciji

Dotacz juz dzis:

Zapisz sie na stronie: www.ktf.no
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